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In het evangelie volgens Lucas staat te lezen dat Christus
aan de mensen leert dat zij steeds tot God moeten
bidden en daarin niet versagen (Lc. 18, 1). Indachtig
de aansporing van Christus, is de Kerk vanaf haar begin
trouw gebleven aan het gebed (Hand. 2, 42).

De eecuwen door gebeurt het aanhoudend bidden van
de Kerk op het ritme van de dag, heel bijzonder in het
gebed van degetijden. Inditgebed nemen de psalmen een
voorname plaats in. In de psalmen komt meer dan eens
de opdracht en de ondervinding van aanhoudend gebed
naar voren: ‘Hoe heerlijk is het de Heer te prijzen, uw
Naam, Allerhoogste, te loven. Uw goedheid te melden
iedere ochtend en heel de nacht door uw trouw’ (ps. 92,
2-3), en: ‘De Naam van de Heer zij geprezen vandaag en
in eecuwigheid. Van ochtendgloren tot avondrood moet
ieder die Naam aanbidden’ (ps. 113, 2-3).

Vanouds kent de Kerk de gewoonte om aan het einde
van de avond, voorafgaande aan de nacht, de dagsluiting

te bidden. In het getijdengebed wordt deze dagsluiting



‘de completen’ genoemd, van het Latijnse woord
completorium hetgeen afronding betekent.

Voor u ligt een bijzondere uitgave van de gebeden
en gezangen van de dagsluiting, het kerkelijk gebed ad
completorium. Met dit gebed voor het slapengaan legt
de Kerk haar leven en werken met vertrouwen in de
handen van de Heer. Ter afronding van de voorbije dag
wordt gebeden om vergeving en brengt de Kerk lof en
eer aan God. Het is God die onze mond opent om dank
te zeggen, de hulde die wij brengen draagt bij tot ons heil
(gewone prefatie 1V).

Moge deze uitgave voor veel mensen aanleiding en
instrument zijn om in gemeenschap met de Kerk van
Christus, trouw te blijven in het gebed en aan het einde
van iedere dag met hart en ziel het persoonlijk leven
opnieuw af te stemmen op de Heer en zijn bedoelingen
met ieder van ons.

* Johannes van den Hende, bisschop van Breda
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AD COMPLETORIUM

Tonus communis:
| |
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D E-us, *+in adiu-té-ri- um me- um inténde. R. Démi-
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ne, ad adiuvindum me festi-na. Glé-ri- a Patri, et Fi- li- o,
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et Spi-ri-tu- i Sancto. Si-cut e-rat in princi-pi- o, et nung,
|

%I—I—I—ll—l—l—l—l—l—l—l—l—l—l—'—l—:—l—l——

et semper, et in s@cu-a T secu-lé-rum. Amen. Alle-lu-ia.

H—I—:I—I

(In Quady.)  secu-l6-rum. Amen.

Tonus sollemnis:

'_.—al—-—-—n—-—-—-—lb.ﬂ—n—n—ﬁ .H

D E-us,*in adiu-téri- um me- um inténde. R. Démi-

| S - 1

ne, ad adiuvindum me fes-ti-na. Glé-ri- a Patri, et Fi-li- o,



DAGSLUITING

Eenvoudige toon:

God, * kom mij te hulp.
Heer, haast U mij te helpen.

Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.
Zoals het was in het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen. Alleluia.

In de veertigdagentijd blijft het alleluia achterwege.

Plechtige toon:

God, * kom mij te hulp.
Heer, haast U mij te helpen.

Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.
Zoals het was in het begin en nu en altijd
en in de eeuwen der eeuwen. Amen. Alleluia.

In de veertigdagentijd blijft het alleluia achterwege.
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et Spi-ri- tu- i Sancto. Sic-ut e-rat in princi-pi- o, et nunc,
a | |
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et semper, et in s@cu-la t secu-l6-rum. Amen. Al- le-lu-ia.

fa |
L I+.£= h a

(In Quady.) t secu-l6-rum. Amen.

Postea laudabiliter fit conscientie discussio, que in celebratione
communi inseri potest in actum penitentialem.

C onfi-te- or De-o omni-po-ténti et vo-bis, fratres,

qui- a pecca-vi nimis co-gi-ta-ti- 6-ne, verbo, ope-re et
| | |
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omissi- 6ne : me- a culpa, me- a culpa, me- a médxima cul-

|
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pa. I-de- o pre-cor be- 4&-tam Ma-ri- am semper Virgi-
| |
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nem, omnes Ange-los et Sanctos et vos, fratres, o-ri-re
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Het is goed hierna een gewetensonderzock te houden. In een
& &
gemeenschappelijke viering kan men er een boeteritus aan toevoegen.

Ik belijd voor de almachtige God,

en voor u allen,

dat ik gezondigd heb

in woord en gedachte,

in doen en laten,

door mijn schuld, door mijn schuld

door mijn grote schuld.

Daarom smeck ik de heilige Maria, altijd Maagd,
alle Engelen en Heiligen,

en u, broeders en zusters,

voor mij te bidden tot de Heer, onze God.
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pro me ad Démi-num De-um nostrum.

Vel:

fa
'—l—l—l—l—l—ll.. .n—n—nﬂ

M Ise-ré-re nostri, Démi-ne. R. Qui-a peccd-vi-
|
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mus ti-bi. v, Osténde no-bis Démi-ne, mi-se-ri-cérdi- am
1

]
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tu-am. R. Et sa-lu-td-re tu-um da no-bis.

Vel:
fa | |
v a—R—R PP
A mamaA a (el
]
. . / 7 7 :
ui missus es sa-na-re contri-tos corde: Ky-ri- e e-
A
Y asn e e '
] a |l

lé- i-son. R.Ky-ri- ¢ e-lé- i-son.
fa |
L] " nan " ! amaannanls
A A a a

-l

v.Qui pecca-téres vo-ci-re ve-nisti: Christe e-1¢- i-son.

] .....F. |
|

R. Christe e-1é- i-son.
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Ofwel:

Heer, ontferm U over ons.
Wij hebben gezondigd.

Toon ons, Heer, uw barmhartigheid.
En schenk ons uw heil.

Ofwel:

Heer, die de rouwmoedigen troost,
ontferm U over ons.
Heer, ontferm U over ons.

Christus, die gekomen zijt voor de zondaars,

ontferm U over ons.

Christus, ontferm u over ons.
Heer, die onze voorspreker zijt
aan de rechterhand van de Vader,
ontferm U over ons.

Heer, ontferm U over ons.
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v.Qui ad dextéram Patris sedes ad interpellindum pro
— |

0 AAA Aaxa AAAaxa !
0 0 n

no-bis : Ky-ri- ¢ e-1¢- i-son. R Ky-ri- ¢ e-1¢- i-son.
Sequitur absolutio presidio:

=—I—I—I—I—l—I—I—I—I—I—I & | I—l—l—l—‘I

Mi-se-re- &-tur nostri omni-po-tens De-us et, dimissis pec-

[
A " faa A .

'—I—I—H—I—l—l—l—l—l
I

cé-tis nostris, perdi-cat nos ad vi-tam @-térnam. R. Amen.

Hymnus

In feriis per annum:

e ....I. |
VIII_. a | a

I E lu-cis ante térmi-num, re-rum cre- 4-tor, pdsci-
A |
"a
I
v 2 a "a——a " a"oa

mus, ut sé-li-ta cleménti-a  sis prasul ad custé-di- am.

2. Te corda nostra sémnient,
te per soporem séntiant,
tudmque semper glériam
vicina luce céncinant.
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De boeteritus wordt aldus afgesloten:

Moge de almachtige God zich over ons ontfermen, onze zonden
vergeven en ons geleiden tot het ecuwig leven.
Amen.

Hymne
Op weekdagen door het jaar:

1. U, voor het licht ten eind zal gaan,
U roepen wij, o Schepper, aan,
dat Gij in uw barmhartigheid

VOOr ons een gids en wachter Zijt.

2. Geef dat als ons de slaap omhult,
de droom van U ons hart vervult,
opdat het, als de dag verrijst,

in dankbaarheid uw glorie prijst.
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3. Vitam saldbrem tribue,
nostrum calérem réfice
tetram noctis caliginem
tua colltstret claritas.

4. Prasta, Pater omnipotens,

per Iesum Christum Déminum,
qui tecum in perpétuum

regnat cum Sancto Spiritu. Amen.

In dominicis per annum:

VIII: I a " X
_=.ll. A A a " ia

I E lu-cis ante térmi-num, re-rum cre- - tor, posci-

'ilm'nllln—nl. T a aa

mus, ut so-li-ta cleménti-a  sis praesul ad custé-di- am.

2. Te corda nostra sémnient,
te per sopdrem séntiant,
tudmque semper glériam
vicina luce céncinant.

3. Vitam salibrem tribue,
nostrum calérem réfice
tetram noctis cah’ginem
tua colltstret claritas.

4. Prasta, Pater omnipotens,

per Iesum Christum Déminum,
qui tecum in perpétuum

regnat cum Sancto Spiritu. Amen.
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3. Maak ons bestaan gezond en goed
en geef ons innerlijke gloed

houd met uw helder licht de wacht
in 't grauwe duister van de nacht.

4. Getrouwe Vader zie ons aan,

wees, Zoon van God, met ons begaan,
vertroost ons, Geest, in deze tijd,

Gij die regeert in ecuwigheid. Amen.

Op zondagen door het jaar:

1. U, voor het licht ten eind zal gaan,
U roepen wij, o Schepper, aan,
dat Gij in uw barmhartigheid

voor ons een gids en wachter zijt.

2. Geef dat als ons de slaap omhult,
de droom van U ons hart vervult,
opdat het, als de dag verrijst,

in dankbaarheid uw glorie prijst.

3. Maak ons bestaan gezond en goed
en geef ons innerlijke gloed

houd met uw helder licht de wacht
in’t grauwe duister van de nacht.

4. Getrouwe Vader zie ons aan,

wees, Zoon van God, met ons begaan,
vertroost ons, Geest, in deze tijd,

Gij die regeert in eecuwigheid. Amen.
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In memoriis:

[ |
VIII ¥ m Ay | l .,
a # i i a I..i

I E lu-cis ante térmi-num, re-rum cre- 4-tor, pdsci-
” |

a—m LY I!I—ll ] ]

mus, ut sé-li-ta cleménti- a sis presul ad custé-di- am.

In festis:
[ | L]
n | n "y
II PPN ] 2 " a R .
I E lu-cis ante térmi-num, re-rum cre- a-tor, posci-
fa I
n
v A A na ' a a I
l "~ a AR —A an a "
a

mus, ut sé-li-ta cleménti-a  sis presul ad custd-di- am.

2. Te corda nostra sémnient,
te per soporem séntiant,
tudmque semper glériam
vicina luce céncinant.

3. Vitam saldbrem tribue,
nostrum calérem réfice
tetram noctis cah’ginem
tua colltstret claritas.

4. Prasta, Pater omnipotens,

per Iesum Christum Déminum,
qui tecum in perpétuum

regnat cum Sancto Spiritu. Amen.
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Op gedachtenissen:

Op feesten:

1. U, voor het licht ten eind zal gaan,
U roepen wij, o Schepper, aan,
dat Gij in uw barmhartigheid

voor ons een gids en wachter zijt.

2. Geef dat als ons de slaap omhult,
de droom van U ons hart vervult,
opdat het, als de dag verrijst,

in dankbaarheid uw glorie prijst.

3. Maak ons bestaan gezond en goed
en geef ons innerlijke gloed

houd met uw helder licht de wacht
in ’t grauwe duister van de nacht.

4. Getrouwe Vader zie ons aan,

wees, Zoon van God, met ons begaan,
vertroost ons, Geest, in deze tijd,

Gij die regeert in eecuwigheid. Amen.
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In sollemnitatibus:

[ | |
VIII § A~ I a a Al
A A a a a

I .
E lu-cis ante térmi-num, re-rum cre- 4-tor, posci-
[ a |
A n n g | " .
' . M nAa

| L4 T

mus, ut sé-li-ta cleménti- a sis pre-sul ad custé-di- am.

2. Te corda nostra sémnient,
te per soporem séntiant,
tudmque semper glériam
vicina luce céncinant.

3. Vitam saldbrem tribue,
nostrum calérem réfice
tetram noctis caliginem
tua colltstret cldritas.

4. Prasta, Pater omnipotens,

per Iesum Christum Déminum,
qui tecum in perpétuum

regnat cum Sancto Spiritu. Amen.

Vel ad libitum Christe qui splendor 77 fono Te lucis ante terminum.
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Op hoogfeesten:

1. U, voor het licht ten eind zal gaan,
U roepen wij, o Schepper, aan,
dat Gij in uw barmhartigheid

voor ons een gids en wachter zijt.

2. Geef dat als ons de slaap omhult,
de droom van U ons hart vervult,
opdat het, als de dag verrijst,

in dankbaarheid uw glorie prijst.

3. Maak ons bestaan gezond en goed
en geef ons innerlijke gloed

houd met uw helder licht de wacht
in ’t grauwe duister van de nacht.

4. Getrouwe Vader zie ons aan,

wees, Zoon van God, met ons begaan,
vertroost ons, Geest, in deze tijd,

Gij die regeert in ecuwigheid. Amen.

Naar keuze Christe qui splendor op de melodie van Te lucis ante
terminum.
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Tempore Adventus usque ad diem 16 decembris:

[ ]
IV ¥ I

ll#.. lu.--'n

— R |
T A n " A an IF- an
E lu-cis ante térmi-num, re-rum cre- 4-tor, po-sci-

e e e e

mus, ut sé-li-ta clemén-ti-a  sis prasul ad cu- sté-di- am.

Tempore Nativitatis usque ad sollemnitatem Epiphaniz:

1
[

11 ¢ -, a R "an [ l'!

a2 an n n

T a
E lu-cis ante térmi-num, re-rum cre- a-tor, posci-
—— a—=R a |
ﬁ: i a - . n

| a"—n a "

mus, ut so-li-ta cleménti-a  sis presul ad custé-di- am.

Tempore Quadyragesima, per hebdomadas 1, 111 et v:

11 ﬁ: !
n n
. L . I— ol
I
I E lu-cis ante térmi-num, re-rum cre- 4-tor, pdsci-

W:-i'.'n.'nlln Iml.l._

mus, ut so-li-ta cleménti-a  sis prae-sul ad custé-di- am.

2. Te corda nostra sémnient,
te per soporem séntiant,
tudmque semper glériam
vicina luce céncinant.
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In de Advent, tot en met 16 december:

In de Kersttijd, tot en met de Openbaring van de Heer:

In de veertigdagentijd, in week 1, 111 en v:

1. U, voor het licht ten eind zal gaan,
U roepen wij, o Schepper, aan,
dat Gij in uw barmhartigheid

voor ons een gids en wachter zijt.

2. Geef dat als ons de slaap omhult,
de droom van U ons hart vervult,
opdat het, als de dag verrijst,

in dankbaarheid uw glorie prijst.

ORDINARIUM
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3. Vitam saldbrem tribue,
nostrum calérem réfice
tetram noctis cah’ginem
tua colltstret claritas.

4. Prasta, Pater omnipotens,

per Iesum Christum Déminum,
qui tecum in perpétuum

regnat cum Sancto Spiritu. Amen.

Tempore Adventus post diem 16 decembris:

fa |
v U ! N -
Ay A
. IP._=II Fﬂ

Hriste, qui, splendor et di- es, noctis te-nébras de-

[ ]
] | '

| aan

_:nI'n.nP..E...'n r-:-

te-gis, lu-cisque lumen cré-de-ris, lumen be- 4-tis pre-di-cans,

Tempore Nativitatis a sollemnitate Epiphaniz:

VIII R |
v : a a '—f"' n . |
e n e
Hiriste, qui, splendor et di- es, noctis tenébras de- te-
: e el a2 g I
A f" D Ry f" at

gis, lu-cisque lumen créde-ris, lumen be- a-tis pré-di-cans,

2. Precdmur, sancte Démine,
hac nocte nos custddias;

sit nobis in te réquies,
quiétas horas tribue.
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3. Maak ons bestaan gezond en goed
en geef ons innerlijke gloed

houd met uw helder licht de wacht
in 't grauwe duister van de nacht.

4. Getrouwe Vader zie ons aan,

wees, Zoon van God, met ons begaan,
vertroost ons, Geest, in deze tijd,

Gij die regeert in ecuwigheid. Amen.

In de Advent, na 16 december:

In de Kersttijd, vanaf de Openbaring van de Heer:

1. Gij, Christus, die het daglicht zijt,
en wijken doet de duistere nacht,
Gij die voor ons zijt Licht van Licht,
hebt eeuwig licht voor ons bereid.

2. Wij smeken U, verheven Heer:
beschut ons in dit nachtelijke uur.
Kom met uw vrede on ons hart,
uw stilte dale op ons neer.

ORDINARIUM
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3. Somno si dantur culi,
cor semper ad te vigilet;
tudque dextra protegas

fidéles, qui te diligunt.

4. Defénsor noster, dspice,
insidiantes réprime,
gubérna tuos fimulos,
quos sanguine mercatus es.

5. Sit, Christe, rex piissime,
tibi Patrique gléria,

cum Spiritu Pardclito,

in sempitérna s@cula. Amen.

Tempore Quadragesime, per ceteras hebdomadas:

ﬁ@--h.-'-. ...l..H

Hriste, qui, splendor et di- es, noctis te-nébras dé-te-

ﬁ:-i'.'n *a lll A " a

, " a o i a—H

gis, lu-cisque lumen créde-ris, lumen be- 4-tis pre-di-cans,

2. Precdmur, sancte Démine,
hac nocte nos custéddias;

sit nobis in te réquies,
quiétas horas tribue.

3. Somno si dantur culi,
cor semper ad te vigilet;
tudque dextra prétegas

fidéles, qui te diligunt.
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3. En als wij zelf nog slapend zijn,
geef dat ons hart toch wakend is,
bescherm dan met uw rechterhand
uw dienaars die uw vrienden zijn.

4. Zie neer op ons, naar wie Gij zocht,
en onderdruk die ons belaagt,

geleid ons, die uw kinderen zijn

en door uw bloed zijn vrijgekocht.

5. Christus die onze koning zijt,

zij onze lof en dank en eer,

die met de Vader en de Geest

ons leidt in alle eeuwigheid. Amen.

In de veertigdagentijd, in de overige weken:

1. Gij, Christus, die het daglicht zijt,
en wijken doet de duistere nacht,
Gij die voor ons zijt Licht van Licht,
hebt eeuwig licht voor ons bereid.

2. Wij smeken U, verheven Heer:
beschut ons in dit nachtelijke uur.
Kom met uw vrede on ons hart,
uw stilte dale op ons neer.

3. En als wij zelf nog slapend zijn,
geef dat ons hart toch wakend s,
bescherm dan met uw rechterhand
uw dienaars die uw vrienden zijn.
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4. Defénsor noster, aspice,
insididntes réprime,
gubérna tuos famulos,
quos sanguine mercatus es.

5. Sit, Christe, rex piissime,
tibi Patrique gléria,

cum Spiritu Pardclito,

in sempitérna s&cula. Amen.

Tempore vero paschali:

fa |
I ¥ [
—H—n—r. P an a i .
I " n ."' a2 a = L
E-su, re-démptor s@cu-li, Verbum Pa-tris al-tissimi,
i e
" P "~y s a

lux lu-cis invi- si-bi- lis,

Domiinica Pentecostes:
f

custos tu- O-rum pérvi-gil :

I v

= :—.—F.

- Ha

1 . |

I E-su, redémptor s&cu-li,

'—:—"‘!—J

Verbum Patris al-tissimi,

fa |
|
'4|—I!I a ,.. . a .l. r.
— s a o Ta [ " aa.
lux lu-cis  invi- si-bi- lis, custos tu-6- rum pérvi-gil:

2. Tu fabricitor émnium
discrétor atque témporum,
fessa labore corpora

noctis quicte récrea.

28
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4. Zie neer op ons, naar wie Gij zocht,
en onderdruk die ons belaagt,

geleid ons, die uw kinderen zijn

en door uw bloed zijn vrijgekocht.

5. Christus die onze koning zijt,

zij onze lof en dank en eer,

die met de Vader en de Geest

ons leidt in alle eeuwigheid. Amen.

In de paastijd.:

Op Pinksteren:

1. O Jezus, Heiland, trouw en goed,
die voor ons waakt, die ons behoedst,
die ’t woord des Vaders tot ons richt,
die licht zijt van het ecuwig licht,

2. Uw wijsheid heeft voor ons de tijd
in duur en wisseling bereid;

verkwik ons moede lichaam, Heer,
geeft het des nachts zijn krachten weer.
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3. Qui frangis ima tdrtara,
tu nos ab hoste libera,

ne valeat sedticere

tuo redémptos sanguine,

4. Ut, dum gravéti corpore
brevi manémus témpore,
sic caro nostra dérmiat

ut mens soporem nésciat.

5. Iesu, tibi sit gloria,

qui morte victa pranites,
cum Patre et almo Spiritu,
in sempitérna s@cula. Amen.

Psalmodia

Post 1 Vesperas dominicarum et sollemnitatum dicuntur psalmi
4 et 133 ; post 11 Vesperas, necnon in Triduo paschali, psalmus go.
Alterutrum Completorium de dominica dicitur etiam infra octavam

Pasche.

Ceteris diebus, psalmi cum suis antiphonis, inveniuntur in Psalterio.
Licet tamen resumere alterutrum Completorium de dominica.

Lectio brevis

Post psalmodiam fit lectio brevis, quae sumitur eodem loco quo psalmi
in Psalterio.
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3. Gij die de nacht zijt doorgegaan,
help ons de vijand wederstaan,

dat hij niet wint, hoe hij ook woedst,
die Gij gekocht hebt met uw bloed.

4. Zodat niet zonder tegenweer,
ons moede lichaam ligt terneer;

dat onze geest steeds wakend zij,
van alle slaap en zonde vrij.

5. U, Jezus, zij de lof gebracht,
uw licht straalt in de diepste nacht,
U met de Vader zij de eer,

U met de Geest voor immermeer. Amen.

Psalmodie

Op de vooravond van de zondagen en hoogfeesten worden de
psalmen 4 en 134 gebeden; op de avond van de dag zelf en tijdens het
paastriduum psalm 91. Onder het octaaf van Pasen kwordt steeds
een van beide dagsluitingen van de zondag gebeden.

Op de overige dagen staan de psalmen met hun antifonen in het
liturgisch psalmbock. Men kan echter ook op de weekdagen de

dagsluiting van de zondag nemen.

Korte schriftlezing

Na de psalmodie volgt de korte schrifilezing, die volgt na de
psalmodie in het liturgisch psalmbock.
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Responsorium breve
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Kort responsorium

In uw handen, Heer, beveel ik mijn geest.
Gij zijt mijn Verlosser, getrouwe God.

Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.

In de Advent:

In uw handen, Heer, beveel ik mijn geest.
Gij zijt mijn Verlosser, getrouwe God.

Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.

In de veertigdagentijd.:

In uw handen, Heer, beveel ik mijn geest.
Gij zijt mijn Verlosser, getrouwe God.

Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.
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Per Triduum Pasche, loco responsorii dicitur antiphona Christus
factus est. Feria Quinta in Cena Domini:
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34 ORDINARIUM



Tijdens het paastriduum wordt in plaats van het kort responsorium
de antifoon Christus factus est genomen. Op Witte Donderdag:

Christus is voor ons gehoorzaam geworden tot de dood.

Op Goede Viijdag:

Christus is voor ons gehoorzaam geworden tot de dood, tot de
dood aan het kruis.
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Sabbato Sancto:
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Op Stille Zaterdag:

Christus is voor ons gehoorzaam geworden tot de dood, tot de
dood aan het kruis. Daarom heeft God Hem hoog verheven en
Hem de Naam verleend die boven alle namen is.
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Per octavam Pasche, loco responsorii dicitur antiphona Haec dies:
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Gedurende het octaaf van Pasen wordt in plaats van het kort
responsorium de antifoon Haec dies genomen:

Dit is de dag die de Heer heeft gemaakt; wij zullen hem vieren in

blijdschap.

In de paastijd.:

In uw handen, Heer, beveel ik mijn geest, alleluia, alleluia.
Gij zijt mijn Verlosser, getrouwe God.
Eer aan de Vader en de Zoon en de heilige Geest.
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Antiphona
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Alva nos, * Démi-ne, vi-gi-lantes, custé-di nos dor-
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CANTICUM EVANGELICUM Lc2,29-32
CHRISTUS LUMEN GENTIUM ET GLORIA ISRAEL
29 Nunc dimittis * servum tuum, Démine, *
secindum verbum tuum in pace,

3 quia vidérunt 6culi mei *
salutdre tuum,
31 quod parasti *
ante ficiem émnium populérum,

32 [umen ad revelationem géntium *
et glériam plebis tua Israel. «

Gldria Patri, et Filio *
et Spiritui Sancto.

Sicut erat in principio, et nunc et semper, *
et in s#cula seculérum. Amen.

Et repetitur de more antiphona.
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Antifoon

Bewaar ons, Heer, als wij waken; bescherm ons, als wij slapen; dan
zullen wij waken met Christus en rusten in vrede (77 alleluia).

LOFZANG UIT HET EVANGLIE Lc. 2, 29-32
CHRISTUS, HET LICHT VOOR ALLE HEIDENEN
EN DE GLORIE VAN ISRAEL
2% Laat nu, Heer, * volgens uw woord *
uw dienaar in vrede heengaan.

30 Mijn ogen hebben het heil aanschouwd *
31 dat Gij hebt bereid voor de volken:

32 Het licht dat voor alle heidenen straalt, *
de glorie van Israél uw volk. «

Eer aan de Vader en de Zoon *

en de heilige Geest.

Zoals het was in het begin en nu en altijd *
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.

Gewoonlijk wordt de antifoon herbaald.
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Oratio conclusiva

Postea dicitur oratio ut in Psalterio, cui premittitur invitatio
Orémus. £t respondetur Amen.

Benedictio

!
Haliie AARA AR, el
a
N Octem qui- é-tam et fi-nem perféctum concédat
g " a

no-bis Démi-nus omni-pot-ens. R. Amen.

In fine Completorii canitur una ex antiphonis de Beata Maria
Virgine, ut infra.
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Afsluitend gebed

Hierna volgt het afsluitend gebed, dat in het liturgisch psalmbock
staat. Dit gebed wordt ingeleid met Orémus. Na het gebed

antwoorden allen: Amen.

Zegen

Een rustige nacht en een goed einde
schenke ons de almachtige Heer.
Amen.

Op het einde van de dagsluiting zingt men een van de aanroepingen
van de Moeder Gods, zoals hieronder.
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ANTIPHONZAE FINALES
DE BEATA MARIA VIRGINE
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AANROEPING VAN DE
MOEDER GODS

Verheven Moeder van de Verlosser,

die de open deur des hemels blijft

en de sterre der zee,

snel het volk te hulp, dat valt en poogt op te staan.

Gij die tot verbazing der natuur

uw heilige Schepper hebt gebaard,

Maagd tevoren en daarna,

die uit de de mond van Gabriél het Ave hebt vernomen,
ontferm u over de zondaars.
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Vel, in tono simplici:
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Ofwel, op een eenvoudige toon:

Verheven Moeder van de Verlosser,

die de open deur des hemels blijft

en de sterre der zee,

snel het volk te hulp, dat valt en poogt op te staan.

Gij die tot verbazing der natuur

uw heilige Schepper hebt gebaard,

Maagd tevoren en daarna,

die uit de de mond van Gabriél het Ave hebt vernomen,
ontferm u over de zondaars.

Wees gegroet, Koningin der hemelen;

wees gegroet, Vorstin der engelen;

wees gegroet o Wortel;

wees gegroet o Poort,

waaruit voor de wereld het Licht is opgegaan.
Verheug u, roemvolle Maagd,

uitgelezen boven allen;

heil u, gij, Volschone,

en bid Christus voor ons.
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Ofwel, op een eenvoudige toon:

Wees gegroet, Koningin der hemelen;

wees gegroet, Vorstin der engelen;

wees gegroet o Wortel;

wees gegroet o Poort,

waaruit voor de wereld het Licht is opgegaan.
Verheug u, roemvolle Maagd,

uitgelezen boven allen;

heil u, gij, Volschone,

en bid Christus voor ons.

In de paastijd.:

Koningin des hemels, verheug u, alleluia!

ORDINARIUM 49



—R =

a .
.g..'.h PR~ P
ia, qui-a quem me-ru- is-ti por- ta-
I —— el ol =

- -3 an ' . n

re, al-le- [G-ia, re-surré- xit sic-ut di-xit, alle-

."-I,.__a—-

A |
OIS ala ——#aa g »
. U BRIl PR S B LA e AN
la-ia,  o- ra pro no-bis De- um, alle-

alata

’.’z.'l LRI

* la- ia.

Vel, in tono simplici:
] | |
VI ] 2

R a TP

R E-gi-na ce-li, * le-td-re, alle-la-ia, qui- a, quem

aaa a

A A -
L] Cm . ® Cm o . .
n n n 1
me-ru- is-ti portdre,  alle-lu-ia, re-surré-it, sic-ut di-
A | | | |
v _sa™ " ST |
. A —— R, e,

xit, alle-lu-ia; o-ra pro nobis De-um, alle-ld- ia.

I

§
Y

n
T
S : A '.. . = B
Al- ve, * Re-gi-  na, ma-ter mi-se-ri-cordi- @;

50 ORDINARIUM



Omdat Hij, die gij waardig geweest zijt te dragen, alleluia!
Verrezen is, zoals Hij gezegd heeft, alleluia!
Bid God voor ons, alleluia!

Ofwel, op een eenvoudige toon:

Koningin des hemels, verheug u, alleluia!

Omdat Hij, die gij waardig geweest zijt te dragen, alleluia!
Verrezen is, zoals Hij gezegd heeft, alleluia!

Bid God voor ons, alleluia!

Wees gegroet, koningin, moeder van barmhartigheid;
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Ons leven, onze vreugde en onze hoop, wees gegroet.
Tot u roepen wij, ballingen, kinderen van Eva;

Tot u smeken wij, zuchtend en wenend in dit dal van tranen.

Daarom dan, onze voorspreekster,

sla op ons uw barmhartige ogen;

en toon ons, na deze ballingschap,

Jezus, de gezegende vrucht van uw schoot.
O goedertieren, o liefdevolle,

o zoete maagd Maria.
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Ofwel, op een eenvoudige toon:

Wees gegroet, koningin, moeder van barmhartigheid;
Ons leven, onze vreugde en onze hoop, wees gegroet.
Tot u roepen wij, ballingen, kinderen van Eva;

Tot u smeken wij, zuchtend en wenend in dit dal van tranen.

Daarom dan, onze voorspreekster,

sla op ons uw barmhartige ogen;

en toon ons, na deze ballingschap,

Jezus, de gezegende vrucht van uw schoot.
O goedertieren, o liefdevolle,

o zoete maagd Maria.
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Tot u nemen wij onze toevlucht:

wees onze bescherming, heilige Moeder van God,
wijs onze gebeden niet af als wij in nood zijn,
maar verlos ons uit alle gevaren,

gij glorierijke en gezegende Maagd.
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POST I VESPERAS DOMINICA
ET SOLLEMNITATUM

Psalmodia

Antiphona 1

A |
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M Ise-ré-re mi-hi, Démi-ne, * et exiu-di o-ra-
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ti- bnem me-am. E u o u a e.

PSALMUS 4
GRATIARUM ACTIO
Admirabilem fecit Dominus, quem suscitavit a mortuis (S. Augustinus).

2 Cum invocarem, exaudivit me Deus iustitiz mea. *
In tribulatiéne dilazss#i mihi ;
miserére mei *
et exaudi oratidzem meam.
Filii héminum, Gsquequo gravi corde ? *
Ut quid diligitis vanitdtem et queritis mendacium ?
Et scitdte quéniam mirificdvit Déminus sanctum suum ; *
Doéminus exdudiet, cum clamavero ad eum.
Irascimini et nolite peccére ; T
loquimini in c6rdibus vestris, *
in cubilibus vestris et conquiéscite.
Sacrificate sacrificium iustitize *
et sperate in Démino.
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OP DE VOORAVOND VAN ZONDAGEN
EN HOOGFEESTEN

Psalmodie

Antifoon 1

Wees mij genadig, Heer, en verhoor mijn gebed.

PSALM 4

DANKZEGGING

God heeft Hem begunstigd die Hij van de doden heeft opgewekt (H. Augustinus).

2 Als ik U roep, geef mij antwoord, *
God, die mij recht verschaft.
Gij, die mij redt uit verdrukking, *
wees mij genadig, verhoor mijn gebed!

*

3 Vrienden, hoelang blijft uw hart nog gesloten,
hecht gij aan voosheid en zoeke gij bedrog?

4+ Zie hoe de Heer zijn getrouwen begunstigt: *
altijd luistert Hij als ik Hem roep.

5 Vreest Hem en hoedt u voor zonde, t

wat ge bedenkt in doorwaakte nachten *
spreckt het niet uit.

6 Offert uw gaven met zuiver geweten, *
stelt uw vertrouwen op God.
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7 Multi dicunt : « Quis osténdit nobis bona ? ». *
Leva in signum super nos lumen vultus #, Démine !

8 Maidrem dedisti letitiam in corde meo, *
quam cum multiplicdntur fruméntum et vizum edrum.
° In pace in idipsum dérmiam et requiéscam, *
quéniam tu, Démine, singulériter in spe constituisti me.
Gloéria Patri, et Filio *
et Spirizui Sancto.
Sicut erat in principio, et nunc et semper, *
et in s@cula seculdrum. Amen.

Hicversus Gloria Patride more cantatur in fine omnium psalmorum,
nisi aliter notetur. In fine psalmi repetitur de more antiphona.

Antiphona 2
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PSALMUS 133

VESPERTINA ORATIO IN TEMPLO

Laudem dicite Deo nostro, omnes servi eius et qui timetis eum, pusilli et magni !
(Ap 19, 5).

1 Ecce benedicite Déminum, omnes servi Démini, *
qui statis in domo Ddmini per noctes.
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7 Als velen zeggen: “Wie geeft ons hoop?, *

toon ons dan, Heer, het licht van uw aanschijn.

¢ Gij hebt mijn hart met vreugde vervuld, *
meer dan een rijke oogst mij kan geven.
* Als ik mij neerleg, slaap ik in vrede, *
Gij, Heer, alleen geeft mij veilige rust. «
Eer aan de Vader en de Zoon *
en de heilige Geest.

Zoals het was in het begin en nu en altijd *
en in de eeuwen der eeuwen. Amen.

Het vers Gloria Patri wordt aan het einde van alle psalmen
gezongen, tenzij anders staat aangegeven. Aan het einde van iedere

psalm wordt gewoonlijk de antifoon herhaald.

Antifoon 2

Brengt aan de Heer uw lof, als de duisternis valt.

PSALM 134
AVONDGEBED IN DE TEMPEL

Looft onze God, al zijn diensthnechten, gij die Hem vreest, gij kleinen en groten
(Apok. 19, 5).

I Komt de Heer nu loven, *
gij, dienaars van de Heer.

*

Die staat in de tempel des Heren,
wanneer de duisternis valt.
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2 Extéllite manus vestras ad sazctuarium *
et benedicite Déminum.

3 Benedicat te Déminus ex Sion, *
qui fecit celum et terram. »

Tempore paschali:
[
VIIIZ ¥ A a alllalll Mo
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PSALMUS 4
GRATIARUM ACTIO

Admirabilem fecit Dominus, quem suscitavit a mortuis (S. Augustinus).

In tribulatidne dilatdsti mihi ;

miserére mei *
et exaudi oratidzem meam.

Filii héminum, Gsquequo gravi corde ? *

Cum invocarem, exaudivit me Deus iustitiz mez. *

Ut quid diligitis vanitdtem et queritis mendécium ?

Et scitéte quéniam mirificdvit Déminus sanctum suum ; *

Doéminus exaudiet, cum clamavero ad eum.

Irascimini et nolite peccare ; T
loquimini in cérdibus vestris, *
in cubilibus vestris et conquiéscite.
Sacrificate sacrificium iustitiz *
et speraze in Démino.

7 Multi dicunt : « Quis osténdit nobis bona ? ». *
Leva in signum super nos lumen vultus ##7, Démine !

Maidrem dedisti letitiam in corde meo, *

quam cum multiplicntur fruméntum et vizum edrum.
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2

3

Strekt naar het heiligdom uit uw handen *
en brengt aan de Heer uw lof.

Uit Sion zegene u de Heer *
die hemel en aarde gemaakt heeft.

In de paastijd.:

Alleluia, alleluia, alleluia.

PSALM 4

DANKZEGGING

God heeft Hem begunstigd die Hij van de doden heeft opgewekt (H. Augustinus).

2

Als ik U roep, geef mij antwoord, *
God, die mij recht verschaft.
Gij, die mij redt uit verdrukking, *
wees mij genadig, verhoor mijn gebed!
Vrienden, hoelang blijft uw hart nog gesloten, *
hecht gij aan voosheid en zoekt gij bedrog?
Zie hoe de Heer zijn getrouwen begunstigt: *
altijd luistert Hij als ik Hem roep.
Vreest Hem en hoedt u voor zonde, t

wat ge bedenke in doorwaakte nachten *
spreckt het niet uit.

Offert uw gaven met zuiver geweten, *

stelt uw vertrouwen op God.
Als velen zeggen: “Wie geeft ons hoop?, *

toon ons dan, Heer, het licht van uw aanschijn.
Gij hebt mijn hart met vreugde vervuld, *

meer dan een rijke oogst mij kan geven.
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° In pace in idipsum dérmiam et requiéscam, *
quéniam tu, Démine, singulériter in spe constituisti me.

PSALMUS 133
VESPERTINA ORATIO IN TEMPLO

Laudem dicite Deo nostro, omnes servi eius et qui timetis eum, pusilli et magni !
(Ap 19, 5).
1 Ecce benedicite Déminum, omnes servi Démini, *
qui statis in domo Démini per noctes.

2 Extdllite manus vestras ad sanctuarium *
et benedicite Déminum.

> Benedicat te Déminus ex Sion, *

qui fecit calum et terram. +

Lectio brevis Deut 6, 4-7
Audi Israel : Déminus Deus noster Déminus unus est. Diliges
Déminum Deum tuum ex toto corde tuo et ex tota dnima tua et
ex tota fortitudine tua. Eruntque verba hac, qua ego pracipio tibi
hédie, in corde tuo, et inculcdbis ea filiis tuis et loquéris ea sedens
in domo tua et dmbulans in itinere, decimbens atque constirgens.

Oratio
Dominicis et per octavam Pasche:
Visita nos, quésumus, Dédmine, hac nocte prasénti, t ut, diltculo
tua virtate surgéntes, * de resurrectiéne Christi tui gaudére
valedmus. Qui vivit.
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? Als ik mij neerleg, slaap ik in vrede, *
Gij, Heer, alleen geeft mij veilige rust.

PSALM 134
AVONDGEBED IN DE TEMPEL

Looft onze God, al zijn dienstknechten, gij die Hem vreest, gij kleinen en groten
(Apok. 19, 5).

1 Komt de Heer nu loven, *

gij, dienaars van de Heer.
Die staat in de tempel des Heren, *

wanneer de duisternis valt.

2 Strekt naar het heiligdom uit uw handen *
en brengt aan de Heer uw lof.

3 Uit Sion zegene u de Heer *
die hemel en aarde gemaakt heeft. «

Korte schriftlezing Deut. 6, 4-7
Luister, Israél, de Heer is onze God, de Heer alleen! Gij moet
de Heer uw God beminnen met heel uw hart, met heel uw ziel
en met al uw krachten. De geboden die ik u heden voorschrijf,
moet ge in uw hart prenten. Ge moet er met uw kinderen telkens
opnieuw over spreken, wanneer ge thuis zijt en onderweg, als ge
slapen gaat en opstaat.

Gebed

Op zondagen en gedurende het octaaf van Pasen:

Heer, wees met ons, deze nacht, en laat ons morgen door uw
kracht weer opstaan om met vreugde de verrijzenis te gedenken
van Christus, uw Zoon. Die leeft en heerst.
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Vel, in sollemnitatibus extra dominicam occurrentibus:

Visita, qu&sumus, Démine, habitationem istam, et omnes insidias
inimici ab ea longe repélle ; + dngeli tui sancti habitent in ea, qui
nos in pace custédiant ; * et benedictio tua sit super nos semper.

Per Christum.
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Ofwel op hoogfeesten die niet op zondag vallen:
Heer, bezoek dit huis en houd ver van ons alle listen van de vijand.
Mogen uw engelen hier wonen om ons in vrede te bewaren en laat
uw zegen altijd op ons rusten. Door Christus.

PSALTERIUM 69



POST II VESPERAS DOMINICAE
ET SOLLEMNITATUM

Psalmodia

Antiphona
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PSALMUS 90
IN PROTECTIONE ALTISSIMI
Ecce dedi vobis potestatem calcandi supra serpentes et scorpiones (Lc 10, 19).

U Qui habitat in protectiéne Altissimi, *

sub umbra Omnipoténtis commorabitur.
2 Dicet Démino : T

« Refuigium meum et fortitido mea, *

Deus meus, sperébo iz eum >.
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OP ZONDAGEN EN
HOOGFEESTEN

Psalmodie

Antifoon

Wie in de schutse van de Allerhoogste woont, zal verwijlen onder

de bescherming van de God des hemels.

In de paastijd:

Alleluia, alleluia, alleluia.

PSALM 91
DE BESCHERMING VAN DE ALLERHOOGSTE
Ik heb u de macht gegeven om op slangen en schorpioenen te treden (L. 10, 19).
! Hij die de bescherming geniet van de Allerhoogste *
die in de schaduw van de Almachtige woont,

2 Hij zegt tot de Heer: ‘Mijn toevlucht, mijn burche, *
mijn God, op wie ik vertrouw.
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* Quoéniam ipse liberabit te de liqueo venantium *
et averbo maligno.

Alis suis obumbrabit tibi, T
et sub pennas eius confugies ; *

IS

scutum et lorica véritas eius.

w

Non timébis a timére noctirno, a sagitta volante in die, t
a peste perambulante in ténebris, *
ab exterminio vastante iz meridie.

7 Cadent a latere tuo mille t
et decem milia a dextris tuis ; *
ad te autem non appropinquabit.
Veriumtamen éculis tuis considerabis, *
et retributiénem peccatérum vidébis.
7 . 7 . A *
Quiomam tu es, DOmine, refuglum meum.
Altissimum posuisti habitacu/um taum.
10 Non accédet ad te malum, *
et flagéllum non appropinquébit taberniculo tuo,
1 quéniam angelis suis mandébit de te, *
ut custédiant te in dmnibus viéss tuis.
12 Tn ménibus portabunt te, *
ne forte offéndas ad lapidem pedem tuum.
13 Super aspidem et basiliscum ambulébis *
et conculcabis leénem et dracénem.
'+ Quéniam mihi adhesit, liberdbo eum ; *
suscipiam eum, quéniam cognovit zomen meum.
15 Clamabit ad me, et ego exdudiam eum ; T
cum ipso sum in tribulatiéne, *
eripiam eum et glorific4bo eum.
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behoedt u voor de kwaadaardige tong.

Hij zal u met zijn vleugels beschermen, t

onder zijn wicken vindt gij een toevluche, *

zijn trouw is uw pantser en schild.

Geen nachtelijk onheil hoeft ge te vrezen, *
geen pijl bij klaarlichte dag;

Geen ziekte die sluipt in de duistenis, *
geen kwaal in de gloeiende zon.

7 Al vallen er naast u duizend neer, T
tienduizend man aan uw zijde, *
u zal het onheil niet deren.

Het zal gebeuren onder uw ogen, *
ge zult de straf van de zondaars zien.
De Heer is immers uw toevlucht, *
de Allerhoogste uw burcht.
10 Het kwaad zal u niet bereiken, *
de ramp blijft ver van uw tent.
11 Hij heeft zijn engelen last gegeven *
op al uw wegen u te bewaken.
12 Zij zullen u op hun handen dragen, *
geen steen zal uw voeten kwetsen.
13 Gij kunt op slangen en adders trappen, *
leeuwen en draken trotseren.
1 Wie op Mij rekent zal Ik verlossen, *

beschermen zal Ik wie Mij erkent.

15 Wanneer hij Mij aanroept zal Ik hem horen, t
hem bijstaan in iedere nood, *
hem redden en aanzien schenken.

Want Hij maaket u los uit de strik van de jagers, *
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16 Longitadine diérum replébo eum *
et osténdam illi saluzdre meum. «

Lectio brevis Ap 22, 4-5
Vidébunt ficiem Démini, et nomen eius in frontibus eérum. Et
nox ultra non erit, et non egent limine lucérnz neque lamine solis,
quéniam Déminus Deus illumindbit super illos, et regnibunt in
secula seculérum.

Oratio
Dominicis et per octavam Pasche:
Vox nostra te, Démine, humiliter deprecétur, t ut, dominica
resurrectionis hac die mystério celebrito, * in pace tua sectri a
malis émnibus quiescamus, et in tua resurgdmus laude gaudéntes.
Per Christum.

Vel, in sollemnitatibus extra dominicam occurventibus et Triduo

Paschali:

Visita, quésumus, Démine, habitatiénem istam et omnes insidias
inimici ab ea longe repélle ; + dngeli tui sancti habitent in ea, qui
nos in pace custédiant, * et benedictio tua sit super nos semper.
Per Christum.
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16 Zijn levensdagen zal Ik vervullen, *
mijn zegen zal hij ervaren.

Korte schriftlezing Apok. 22, 4-5
Zij zullen zijn gelaat aanschouwen en zijn naam zal op hun
voorhoofd zijn. Er zal geen nacht meer zijn en zij behoeven geen
licht meer van lamp of zon, want God de Heer zal over hen lichten,
en zij zullen heersen in de eeuwen der eecuwen.

Gebed

Op zondagen en gedurende het octaaf van Pasen:

Heer, luister naar onze stem op deze dag, nu wij het mysterie van
de verrijzenis hebben gevierd. Laat ons in uw vrede rusten. Bewaar
ons voor alle kwaad en laat ons weer opstaan om met vreugde uw
lof te bezingen. Door Christus.

Ofwel op hoogfeesten die niet op zondag vallen en gedurende het
paastriduum:

Heer, bezoek dit huis en houd ver van ons alle listen van de vijand.
Mogen uw engelen hier wonen om ons in vrede te bewaren en laat
uw zegen altijd op ons rusten. Door Christus.
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FERIA SECUNDA

Psalmodia
Antiphona
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PSALMUS 85

PAUPERIS IN REBUS ADVERSIS ORATIO

Benedictus Deus, qui consolatur nos in omni tribulatione nostra (2 Cor 1, 3. 4).

Inclina, Démine, aurem tuam et exaudi me, *
quéniam inops et pauper sum ego.

S

Custddi Animam meam, quéniam sanctus sum ; *
salvum fac servum tuum, Deus meus, sperdntem in te.

w

Miserére mei, DOmine, *
quéniam ad te clamavi zoza die.

* Letifica &nimam servi tui, *

quéniam ad te, Démine, animam meam levéavi.

w

%éniam tu, Domine, sudvis et mitis *
et multz misericordiz dmnibus invocintibus te.
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MAANDAG

Psalmodie

Antifoon

Gij zijt goed en genadig, Heer,
barmhartig voor elk die U aanroept.

PSALM 86
GEBED VAN EEN ARME IN TEGENSPOED
Gezegend is God, die ons troost in al onze tegenspoed (2 Kor. 1, 3. 4).
' Aanhoor mijn gebed, Heer, en wil mij verhoren, *
ik ben ongelukkig en arm.

> Bescherm mij, want U ben ik toegewijd, *
draag zorg voor uw dienaar, hij rekent op U.
Mijn God zijt Gij toch, heb erbarmen met mij, *
voortdurend roep ik tot U.

* Verblijd het hart van uw dienaar, Heer, *
ik richt mij tot U vol vertrouwen.

Gij zijt immers goed en genadig, Heer, *

barmhartig voor elk die U aanroept.
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Auribus pércipe, Démine, orationem meam *
et inténde voci deprecatidnis mez.

In die tribulatidnis mea clamavi ad te, *
quia exdudies me.
Non est similis tui in diis, Démine, *
et nihil sicut épera tua.
Omnes gentes, quascimque fecisti, vénient t
et adordbunt coram te, Démine, *
et glorificabunt zomen tuum,

quéniam magnus es tu et ficiens mirabilia : *
tu es Deus solus.

Doce me, Démine, viam tuam, *
et ingrédiar in verizdte tua ;

simplex fac cor meum, *
ut timeat zomen tuum.

Confitébor tibi, Démine Deus meus, in toto corde meo *
et glorificibo nomen tuum 7z etérnum,

quia misericérdia tua magna est super me, *
et eruisti Animam meam ex inférno inferiéri.

Deus, supérbi insurrexérunt super me, t
et synagdga poténtium quasiérunt animam meam, *
et non proposuérunt te in conspéctu suo.
Et tu, DOémine, Deus miserator et miséricors, *
patiens et multe misericordie et veritatis,
réspice in me et miserére mei ; T
da fortitddinem tuam puero tuo *
et salvum fac filium anc/e tuz.
Fac mecum signum in bonum, t

ut videant, qui odérunt me, et confundantur, *
quéniam tu, Dédmine, adiuvisti me et consoldtus es me. «
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Luister dan, Heer, naar mijn bidden, *
geef acht op mijn smekende stem.

~

In tijden van onheil roep ik tot U, *
ik weet dat Gij mij verhoort.
Geen godheid, Heer is aan U gelijk, *

geen werk is zo groot als het uwe.

9]

o

Eens komen de volken, uw schepselen, weer *
om U te aanbidden, uw Naam te loven.

19 Want groot zijt Gij, Heer, en groot is uw schepping, *
Gij zijt de enige God.

1 Leer mij dus uw weg, om die trouw te volgen, *
vervul mijn hart met ontzag voor uw Naam.

12 Dan zal ik van harte U danken, mijn God, *

uw Naam in eeuwigheid loven.

13 Want groot was uw medelijden voor mij, *
Gij hebt mij verlost uit het rijk van de dood.

4 Mijn God, overmoedigen vallen mij aan, t
een vechtersbende staat mij naar het leven, *
zij hebben U niet voor ogen.

1> Maar Gij, Heer mijn God, zijt barmhartig en goed, *
geduldig, mild en betrouwbaar.

16 Let dan op mij, heb erbarmen met mij, *
en schenk uw dienaar uw kracht.

Kom toch te hulp de zoon van uw dienstmaagd, *

17 geef mij een bewijs van uw gunst.

Dat zij die mij haten beschaamd mogen zien, *
dat Gij, Heer, mij steunt en bemoedigt.
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Tempore paschali:

A | |
E '—l—H.l.-.'...IL".'I
A L-e-lt-ia, * alle-l-ia,  alle-lG-ia, alle-la-ia.
R -

Eu ou ae
PSALMUS 85

PAUPERIS IN REBUS ADVERSIS ORATIO

Benedictus Deus, qui consolatur nos in omni tribulatione nostra (2 Cor 1, 3. 4).

! Inclina, Démine, aurem tuam et exaudi me, *

quéniam inops et pauper sum ego.
Custddi dnimam meam, quéniam sanctus sum ; *
salvum fac servum tuum, Deus meus, sperdntem in te.
Miserére mei, Démine, *
quéniam ad te clamavi tota die.
Letifica Animam servi tui, *
quéniam ad te, Démine, animam meam levévi.
Qu'éniam tu, DOmine, sudvis et mitis *
et multe misericordiz dmnibus invocantibus te.
Auribus pércipe, Démine, orationem meam *
et inténde voci deprecatiénis mez.
In die tribulatiénis mez clamavi ad te, *
quia exdudies me.
Non est similis tui in diis, Démine, *
et nihil sicut épera tua.
Omnes gentes, quascimque fecisti, vénient t
et adorabunt coram te, Démine, *
et glorificibunt nomen tuum,
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In de paastijd.:

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.

PSALM 86
GEBED VAN EEN ARME IN TEGENSPOED
Gezegend is God, die ons troost in al onze tegenspoed (2 Kor. 1, 3. 4).
Aanhoor mijn gebed, Heer, en wil mij verhoren, *
ik ben ongelukkig en arm.
Bescherm mij, want U ben ik toegewijd, *
draag zorg voor uw dienaar, hij rekent op U.
Mijn God zijt Gij toch, heb erbarmen met mij, *
voortdurend roep ik tot U.
Verblijd het hart van uw dienaar, Heer, *
ik richt mij tot U vol vertrouwen.
Gij zijt immers goed en genadig, Heer, *
barmhartig voor elk die U aanroept.
Luister dan, Heer, naar mijn bidden, *
geef acht op mijn smekende stem.
In tijden van onheil roep ik tot U, *
ik weet dat Gij mij verhoort.
Geen godheid, Heer is aan U gelijk, *
geen werk is zo groot als het uwe.

Eens komen de volken, uw schepselen, weer *
om U te aanbidden, uw Naam te loven.
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10 quéniam magnus es tu et ficiens mirabilia : *
tu es Deus solus.

Doce me, Démine, viam tuam, *
et ingrédiar in veritdte tua ;
simplex fac cor meum, *
ut timeat nomen tuum.

12 Confitébor tibi, Démine Deus meus, in toto corde meo *
et glorificibo nomen tuum in @térnum,

1 quia misericordia tua magna est super me, *
et eruisti dAnimam meam ex inférno inferiéri.

4 Deus, supérbi insurrexérunt super me, t
et synagdga poténtium quasiérunt dnimam meam, *
et non proposuérunt te in conspéctu suo.
Et tu, Démine, Deus miserator et miséricors, *
patiens et multe misericérdiz et veritatis,
réspice in me et miserére mei ; T
da fortitddinem tuam puero tuo *
et salvum fac filium ancillze tuz.

'7 Fac mecum signum in bonum, t
ut videant, qui odérunt me, et confundantur, *
quéniam tu, Dédmine, adiuvisti me et consoltus es me.

Lectio brevis 1Ths, 9-10
Pésuit nos Deus in acquisitionem salutis per Déminum nostrum
Iesum Christum, qui mértuus est pro nobis, ut sive vigilémus sive
dormidmus, simul cum illo vivimus.

Oratio
Quiétem, Démine, corpéribus nostris tribue salutdrem, t et que
fudimus hédie sémina per labérem, * fac ut messem gérminent
sempitérnam. Per Christum.
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10 Want groot zijt Gij, Heer, en groot is uw schepping,
Gij zijt de enige God.

11 Leer mij dus uw weg, om die trouw te volgen, *
vervul mijn hart met ontzag voor uw Naam.

12 Dan zal ik van harte U danken, mijn God, *
uw Naam in eeuwigheid loven.

13 Want groot was uw medelijden voor mij, *
Gij hebt mij verlost uit het rijk van de dood.

4 Mijn God, overmoedigen vallen mij aan, t
een vechtersbende staat mij naar het leven, *

zij hebben U niet voor ogen.
15 Maar Gij, Heer mijn God, zijt barmhartig en goed, *
geduldig, mild en betrouwbaar.
16 Let dan op mij, heb erbarmen met mij, *
en schenk uw dienaar uw kracht.
Kom toch te hulp de zoon van uw dienstmaagd, *
geef mij een bewijs van uw gunst.

17

Dat zij die mij haten beschaamd mogen zien, *
dat Gij, Heer, mij steunt en bemoedigt.

Korte schriftlezing 1 Tess. s, 9-10
God heeft ons niet bestemd om zijn toorn te ondergaan, maar
om het heil te verwerven door onze Heer Jezus Christus, die voor
ons gestorven is, opdat wij, wakend of reeds ontslapen, met Hem
verenigd zouden leven.

Gebed
Heer, door het werk van deze dag hebben wij het zaad van uw
koninkrijk uitgestrooid. Wij bidden U: laat het ontkiemen terwijl
wij slapen, en opgroeien tot een rijke oogst. Door Christus.
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FERIA TERTIA

Psalmodia
Antiphona
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PSALMUS 142, I-11I
IN ANGUSTIIS ORATIO

Non iustificatur homo ex operibus legis nisi per fidem Iesu Christi (Gal 2, 16).

! Démine, exdudi oratidnem meam, t

auribus pércipe obsecratidnem meam in verizite tua ; *
exaudi me in tua iustitia.

Et non intres in iudicium cum servo tuo, *

quia non iustificabitur in conspéctu tuo omnis vivens.
Quia persectitus est inimicus dnimam meam, f

contrivit in terra vitam meam, *

collocavit me in obscuris sicut mértuos a s&culo.
Et anxidtus est in me spiritus meus, *

in médio mei obriguit cor meum.

w

Memor fui diérum antiquérum, t
meditdtus sum in émnibus opéribus tuis, *
in factis mdnuum tudrum recogitdbam.
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DINSDAG

Psalmodie

Antifoon

Tot U, Heer, richt ik mijn geest. Kom en verlos mij, Heer, mijn

hoop zijt Gij.

PSALM 143, I-11
GEBED IN ANGST

De mens wordt niet gerechtvaardigd door de werken van de wet, maar alleen

door het geloofin Jezus Christus (Gal. 2, 16).
Aanhoor mijn bede, Heer, t
Gij zijt getrouw; let op mijn smeken, *
verhoor mij, omdat Gij rechtvaardig zijt.

Roep toch uw dienaar niet voor uw gerecht, *
geen mens is immers zonder schuld voor U.

W

De tegenstander laat mij niet met rust,
hij werpt mij op de grond *
en stoot mij in de duisternis der doden.
Mijn geest is uitgeput, *
mijn hart geheel verstijfd.
Ik denk terug aan vroeger dagen, t
herinner mij al wat Gij hebt gedaan, *
uw werken staan mij voor de geest.
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Expéndi manus meas ad te, *
anima mea sicut terra sine aqua tibi.
7 Veldciter exaudi me, Démine ; *
defécit spiritus meus.
Non abscéndas ficiem fuam a me, *
ne similis fiam descendéntibus in lacum.
8  Auditam fac mihi mane misericordiam tuam, *
quia in te speravi.
Notam fac mihi viam, 7z qua dambulem, *
quia ad te levavi animam meam.
° Eripe me de inimzicis meis, *
Démine, ad te confugi.
10 Doce me facere voluntdtem tuam, *
quia Deus meus es tu.
Spiritus tuus bonus dedtcet me in ferram rectam ; *
1 propter nomen tuum, Démine, vivificabis me.
In iustitia tua *
edtces de tribulatiéne 4animam meam. ¢

Tempore paschali:

VIII g I
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A L-le-lG-ia,* alle-ld-ia, al-le-1t-ia. E u o u a e.
PSALMUS 142, I-11
IN ANGUSTIIS ORATIO

Non iustificatur homo ex operibus legis nisi per fidem Iesu Christi (Gal 2, 16).

1 Démine, exdudi orationem meam, T
auribus pércipe obsecrationem meam in veritate tua; *
exaudi me in tua fustitia.
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¢ Ik strek mijn handen naar U uit, *
mijn ziel, als droge grond, heeft dorst naar U.
7 Verhoor mijn bidden spoedig, Heer, *
mijn geest is uitgeput.
Verberg uw aangezicht nu niet voor mij, *
dan zou het zijn als was ik reeds begraven.

¢ Laat uw genade blijken elke morgen, *
want ik vertrouw op U.

Toon mij de weg die ik moet nemen, *
op U richt ik mijn leven.

? Verlos mij van mijn tegenstanders, Heer, *
mijn hoop zijt Gij.

10 Leer mij hoe ik uw wil volbrengen moet, *
want Gij zijt toch mijn God.

Uw geest die goedertieren is, *

geleide mij op effen paden.

11 Omwille van uw Naam, Heer, laat mij leven, *
Gij die rechtvaardig zijt, verlos mij uit de nood. «

In de paastijd.:

Alleluia, alleluia, alleluia.

PSALM 143, I-11
GEBED IN ANGST

De mens wordt niet gerechtvaardigd door de werken van de wet, maar alleen

door het geloofin Jezus Christus (Gal. 2, 16).

1

Aanhoor mijn bede, Heer, t
Gij zijt getrouw; let op mijn smeken, *
verhoor mij, omdat Gij rechtvaardig zijt.
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2 FEt non intres in iudicium cum servo tuo, *
quia non iustificabitur in conspéctu tuo omnis vivens.

3 (luja persecutus est inimicus dnimam meam, t
contrivit in terra vitam meam, *
collocavit me in obscuris sicut mortuos 4 s&culo.

* Etanxidtus est in me spiritus meus, *
in médio mei obriguz’t cor meum.
Memor fui diérum antiquérum, t
meditdtus sum in 6mnibus opéribus tuis, *
in factis mdnuum tudrum recogitdbam.
¢ Expandi manus meas ad te, *
anima mea sicut terra sine aqua tibi.
7 Veléciter exaudi me, Démine ; *
defécit spiritus meus.
Non abscéndas ficiem tuam a me, *
ne similis fiam descendéntibus in lacum.
8 Auditam fac mihi mane misericérdiam tuam, *
quia in ze speravi.
Notam fac mihi viam, in qua 4mbulem, *
quia ad te levavi dnimam meam.
? Eripe me de inimicis meis, *
Démine, ad ze configi.
10 Doce me facere voluntitem tuam, *
quia Deus meus es tu.
Spiritus tuus bonus dedtcet me in terram rectam ; *
11 propter nomen tuum, Démine, vivificibis me.
In iustitia tua *
edices de tribulatidne 4nimam meam.

88 PSALTERIUM



2 Roep toch uw dienaar niet voor uw gerecht, *
geen mens is immers zonder schuld voor U.

3 De tegenstander laat mij niet met rust, t
hij werpt mij op de grond *
en stoot mij in de duisternis der doden.
* Mijn geest is uitgeput, *
mijn hart geheel verstijfd.
5 Ik denk terugaan vroeger dagen, t
herinner mij al wat Gij hebt gedaan, *
uw werken staan mij voor de geest.

¢ Ik strek mijn handen naar U uit, *
mijn ziel, als droge grond, heeft dorst naar U.
7 Verhoor mijn bidden spoedig, Heer, *
mijn geest is uitgeput.
Verberg uw aangezicht nu niet voor mij, *
dan zou het zijn als was ik reeds begraven.
¢ Laat uw genade blijken elke morgen, *
want ik vertrouw op U.
Toon mij de weg die ik moet nemen, *
op U richt ik mijn leven.

o

Verlos mij van mijn tegenstanders, Heer, *
mijn hoop zijt Gjj.
10 Leer mij hoe ik uw wil volbrengen moet, *
want Gijj zijt toch mijn God.
Uw geest die goedertieren is, *
geleide mij op effen paden.
11 Omwille van uw Naam, Heer, laat mij leven, *
Gij die rechtvaardig zijt, verlos mij uit de nood. «
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Lectio brevis 1 Petr s, 8-9a
Sobrii estdte, vigilite. Adversarius vester Diabolus tamquam leo
rugiens circuit quarens quem dévoret. Cui resistite fortes fide.

Oratio
Noctem istam, quésumus, Démine, benignus illamina, 1 et ita
fac in pace nos tuos fimulos obdormire, * ut leti ad novi diéi
claritdtem in tuo némine suscitémur. Per Christum.
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Korte schriftlezing 1 Petr. 5, §-9a
Weest nuchter, wordt wakker. Uw vijand de duivel zwerft rond
als een brullende leeuw, op zoek naar een prooi om te verslinden.
Weerstaat hem, sterk door het geloof.

Gebed
Heer, wees Gij ons licht in deze nacht. Laat on in vrede slapen,

zodat wij ons weer met vreugde oprichten bij het aanbreken van
de nieuwe dag. Door Christus.
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FERIA QUARTA

Psalmodia

Antiphona 1
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PSALMUS 30, 2-6
AFFLICTI SUPPLICATIO CUM FIDUCIA
Pater, in manus tuas commendo spiritum meum (Lc 23, 46).
2 In te, Démine, sperdvi, non confundar in 2térnum ; *
in iustitia tua //bera me.

3 Inclina ad me aurem tuam, *
accélera, ut éruas me.
Esto mihi in rupem preasidii et in domum munitam, *
ut salvum me facias.

* Quoéniam fortitido mea et refugium meum es tu *
et propter nomen tuum deduces ¢ ef pasces me.

w

Edtces me de laqueo, quem abscondérunt mihi, *
quéniam tu es fortitzido mea.

¢ In manus tuas comméndo spiritum meum ; *
redemisti me, Démine, Deus veritatis. «
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WOENSDAG

Psalmodie

Antifoon 1

Wees mij, Heer, een God die mij beschermt.

PSALM 31, 2-6
EEN VERTROUWVOL GEBED VAN EEN BEPROEFD MENS
Vader, in uw handen beveel Ik mijn geest (Lc. 23, 46).

2 Bij U, Heer, zock ik mijn toevluche, *

stel mij toch nimmer teleur.
Rechtvaardige God, bevrijd mij, *

aanhoor mij en red mij met spoed.
Wees mij een rots waar ik vluchten kan, *

een sterke burcht waar ik veilig kan toeven.
+ Want altijd zijt Gij mijn rots en mijn vesting, *

uw Naam is mijn leider en gids.
Het net dat de mensen mij heimelijk spannen, *

ontkom ik door U die mij altijd beschermt.
Heer, in uw handen beveel ik mijn geest, *

Gij zijt mijn verlosser, getrouwe God.
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Antiphona 2
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PSALMUS 129
DE PROFUNDIS CLAMAVI
Ipse salvum faciet populum suum a peccatis eorum (Mt 1, 21).
[De proftindis clamavi ad te, Démine ; *]
Démine, exdudi vocez meam.
Fiant aures tuz intendéntes *
in vocem deprecatio’m's mea.
Si iniquitates observaveris, Démine, *
Démine, quis sustinébit 2
Quia apud te propitidtio est, *
ut tizedmus te.
Sustinui te, Démine, *
sustinuit anima mea in verbo eius ;
speravit ¢ dnima mea in Démino *
magis quam custodes aurdram.
Magis quam custddes auréram *
speret Israe/ iz Démino,
quia apud Déminum misericérdia, *
et copidsa apud eum redémptio.
Et ipse rédimet Israel *
ex démnibus iniquitdzibus eius.
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Antifoon 2

Uit de diepte roep ik, Heer.

PSALM 130

BEROUW EN GODSVERTROUWEN

Hij zal zijn volk redden uit hun zonden (M. 1, 21).

! [Uit de diepte roep ik, Heer, *]
2 luister naar mijn stem.
Wil aandachtig horen *

naar mijn smeekgebed.

3 Als Gij zonden blijft gedenken, *
Heer, wie houdt dan stand?

* Maar bij U vind ik vergeving, *
daarom zoekt mijn hart naar U.

> Op de Heer stel ik mijn hoop, *

op zijn woord vertrouw ik.

¢ Gretigzie ik naar Hem uit, *
meer dan wachters naar de ochtend.

Meer dan wachters naar de ochtend *
7 hunkert Israél naar Hem.

Want de Heer is steeds barmhartig, *
zijn genade onbeperke.

¢ Hij zal Israél verlossen *
van zijn ongerechtigheid. +
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Tempore paschali:
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PSALMUS 30, 2-6
AFFLICTI SUPPLICATIO CUM FIDUCIA
Pater, in manus tuas commendo Spiriz‘um meum (Lc 23, 40 )
2 In te, Démine, speravi, non confandar in térnum ; *
in iustitia tua /zbera me.

3 Inclina ad me aurem tuam, *

accélera, ut éruas me.
Esto mihi in rupem presidii et in domum munitam, *

ut salvum me facias.

* Quoéniam fortitddo mea et refugium meum es tu *
et propter nomen tuum deduces 7ze et pasces me.

> Educes me de liqueo, quem abscondérunt mihi, *
quéniam tu es fortitzido mea.

¢ In manus tuas comméndo spiritum meum ; *
redemisti me, Démine, Deus veritatis. «

PSALMUS 129
DE PROFUNDIS CLAMAVI

Ipse salvum faciet populum suum a peccatis eorum (Mt 1, 21).

' De proftindis clamavi ad te, Démine ;

2 Démine, exaudi vocerz meam.

Fiant aures tuz intendéntes *
in vocem deprecatio’nis mea.
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In de paastijd:

Alleluia, alleluia, alleluia.

PSALM 31, 2-6
EEN VERTROUWVOL GEBED VAN EEN BEPROEFD MENS
Vader, in uw handen beveel Ik mijn geest (Lc. 23, 46).
2 Bij U, Heer, zock ik mijn toevluche, *
stel mij toch nimmer teleur.

Rechtvaardige God, bevrijd mij, *

aanhoor mij en red mij met spoed.

Wees mij een rots waar ik vluchten kan, *
cen sterke burcht waar ik veilig kan toeven.

Want altijd zijt Gij mijn rots en mijn vesting, *
uw Naam is mijn leider en gids.

Het net dat de mensen mij heimelijk spannen, *
ontkom ik door U die mij altijd beschermt.

Heer, in uw handen beveel ik mijn geest, *
Gij zijt mijn verlosser, getrouwe God.

PSALM 130
BEROUW EN GODSVERTROUWEN
Hij zal zijn volk redden uit hun zonden (M. 1, 21).
! Uit de diepte roep ik, Heer, *
2 luister naar mijn stem.

Wil aandachtig horen *
naar mijn smeekgebed.
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Siiniquitates observaveris, Démine, *
Démine, quis sustinébit 2
* Quia apud te propitidtio est, *
ut tizedmus te.
5 Sustinui te, Dédmine, *
sustinuit anima mea in verbo eius ;
speravit ¢ anima mea in Démino *
magis quam custodes auréram.
Magis quam custédes auréram *
7 speret Israel iz Démino,
quia apud Déminum misericérdia, *
et copidsa apud eum redémptio.

¢ Etipse rédimet Israel *
ex Omnibus iniquitétz’bus eius. ¢

Lectio brevis Eph 4, 26-27
Nolite peccare ; sol non dccidat super iracindiam vestram, et
nolite locum dare Didbolo.

Oratio
Démine Iesu Christe, qui iugum sudve te sequéntibus onusque
leve pérhibes mitis et humilis, T digndre huius diéi vota et 6pera
nostra suscipere, * et quiétem tribtere, qua tuo nos fécias servitio
promptiéres. Qui vivis.
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3 Als Gij zonden blijft gedenken, *

Heer, wie houdt dan stand?
* Maar bij U vind ik vergeving, *
daarom zoekt mijn hart naar U.
5> Op de Heer stel ik mijn hoop, *
op zijn woord vertrouw ik.
Gretig zie ik naar Hem uit, *
meer dan wachters naar de ochtend.

Meer dan wachters naar de ochtend *
7 hunkert Israél naar Hem.

Want de Heer is steeds barmhartig, *
zijn genade onbeperkt.
¢ Hij zal Isra¢l verlossen *
van zijn ongerechtigheid.

Korte schriftlezing Ef 4, 26-27
Zondigt niet. De zon mag over uw toorn niet ondergaan, geeft de
duivel geen kans.

Gebed
Heer Jezus Christus, Gijj zijt zachtmoedig en nederig van hart. Gijj
legt uw volgelingen een zacht juk op en een lichte last. Aanvaard
ons gebed en het werk van deze dag en geef ons rust, zodat wij
morgen weer beschikbaar zijn voor U. Die leeft en heerst.
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Psalmodia
Antiphona
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PSALMUS 15
DOMINUS PARS HEREDITATIS MEAZE
Deus suscitavit lesum, solutis doloribus inferni (Act 2, 24).
Consérva me, Deus, *
quéniam speravi in te.
Dixi Démino: « Déminus meus es tu, *
bonum mihi non est sine te ».
In sanctos, qui sunt in terra, inclitos viros, *
omnis volintas mea in eos.
Multiplicantur doléres edrum, *
qui post deos aliénos acceleravérunt.

Non effindam libatiénes e6rum de sanguinibus, *
neque assimam némina eérum in labiis meis.

Déminus pars hereditatis mea et célicis mei : *
tu es qui détines sortem meam.

Funes cecidérunt mihi in praclaris; *
insuper et heréditas mea specidsa est mihi.
Benedicam Déminum, qui tribuit mihi intelléctum ; *
insuper et in ndctibus erudiérunt me renes mei.
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DONDERDAG

Psalmodie

Antifoon

Mijn lichaam kan veilig rusten.

PSALM 16
DE HEER IS MIJN ERFDEEL

God heeft Jezus ten leven gewekt na de smarten van de dood te hebben
ontbonden. (Hand. 2, 24).

I Behoed mij, God, tot U neem ik mijn toevlucht; +
2 Gij zijt mijn Heer, ik erken het, *

ik vind geen geluk buiten U.
3> Met alle godvrezenden in zijn land *

voel ik mij innig verbonden.

* Maar hijj stort zichzelf in het ongeluk *
die vreemde afgoden naloopt.
Ik zal ze geen plengoffers brengen van bloed, *
hun naam komt niet over mijn lippen.

> De Heer is mijn erfdeel, mijn dronk uit de beker, *
Hij heeft mijn lot in zijn hand.

¢ Een heerlijk land is mij toegemeten, *
mijn erfdeel is al wat ik wens.

7 Ik dank de Heer die mij altijd geleid heeft, *
Hij spreekt ook des nachts in mijn hart.
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8 Proponébam Doéminum in conspéctu meo semper ; *

quéniam a dextris est mihi, non commovébor.

° Propter hoc letatum est cor meum, t
et exsultavérunt precérdia mea ; *
insuper et caro mea requiéscet in spe.

1 Quéniam non derelinques animam meam in inférno, *
nec dabis sanctum tuum vidére corruptiénem.

11 Notas mihi facies vias vita, T
plenitddinem letitiz cum vultu tuo, *
delectatiénes in déxtera tua usque in finem. +

Tempore paschali:
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PSALMUS 15

DOMINUS PARS HEREDITATIS MEAZ

Deus suscitavit Iesum, solutis doloribus inferni (Act 2, 24).

I Consérva me, Deus, *
quéniam speravi in te.

[N

Dixi Démino: « Déminus meus es tu, *
bonum mihi non est sine te ».

* In sanctos, qui sunt in terra, inclitos viros, *
omnis voliintas mea in eos.

IS

Multiplicdntur doléres edrum, *
qui post deos aliénos acceleravérunt.
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¢ Steeds houd ik mijn ogen gericht op de Heer, *
ik val niet, want Hij staat naast mij.

° Daarom ben ik rustig en blij van hart t
en zonder zorg is mijn geest, *
mijn lichaam kan veilig rusten.
19 Mijn ziel laat Gjj niet aan het dodenrijk over, *
Gij geeft uw dienaar niet prijs aan berderf.
11 Gijj zult mij de weg van het leven wijzen t
om heel mijn vreugde te vinden bij U, *
bestendig geluk aan uw zijde.

In de paastijd.:

Alleluia, alleluia, alleluia, alleluia.

PSALM 16
DE HEER IS MIJN ERFDEEL

God heeft Jezus ten leven gewekt na de smarten van de dood te hebben
ontbonden. (Hand. 2, 24).

—

Behoed mij, God, tot U neem ik mijn toevlucht;
2 Gij zijt mijn Heer, ik erken het, *
ik vind geen geluk buiten U.
3 Met alle godvrezenden in zijn land *
voel ik mij innig verbonden.

* Maar hij stort zichzelf in het ongeluk *
die vreemde afgoden naloopt.
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Non effindam libatiénes e6rum de sanguinibus, *
neque assimam némina eérum in labiis meis.

> Déminus pars hereditatis mea et calicis mei : *
tu es qui détines sortem meam.

Funes cecidérunt mihi in praclaris; *
insuper et heréditas mea specidsa est mihi.

7 Benedicam Déminum, qui tribuit mihi intelléctum ; *
insuper et in ndctibus erudiérunt me renes mei.

8 Proponébam Doéminum in conspéctu meo semper ; *
quéniam a dextris est mihi, non commovébor.

? Propter hoc letatum est cor meum, t
et exsultavérunt precérdia mea ; *
insuper et caro mea requiéscet in spe.

12 Quéniam non derelinques 4nimam meam in inférno, *
nec dabis sanctum tuum vidére corruptiénem.

11 Notas mihi facies vias vitz, t
plenitddinem letitie cum vultu tuo, *
delectationes in déxtera tua usque in finem. +

Lectio brevis 1Ths, 23
Ipse Deus pacis sanctificet vos per dmnia, et integer spiritus ves-
ter et anima et corpus sine queréla in advéntu Démini nostri lesu
Christi servétur.

Oratio
Démine Deus noster, ditirno labére fatigitos quiéto sopére nos
réfove, T ut, tuo semper auxilio recredti, * tibi cérpore simus et
mente devéti. Per Christum.
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Ik zal ze geen plengofters brengen van bloed, *
hun naam komt niet over mijn lippen.

De Heer is mijn erfdeel, mijn dronk uit de beker, *
Hij heeft mijn lot in zijn hand.

Een heerlijk land is mij toegemeten, *
mijn erfdeel is al wat ik wens.

7 Ik dank de Heer die mij altijd geleid heeft, *

Hij spreeke ook des nachts in mijn hart.

Steeds houd ik mijn ogen gericht op de Heer, *
ik val niet, want Hij staat naast mij.

Daarom ben ik rustig en blij van hart 1
en zonder zorg is mijn geest, *
mijn lichaam kan veilig rusten.

10 Mijn ziel laat Gij niet aan het dodenrijk over, *
Gij geeft uw dienaar niet prijs aan berderf.
1 Gjj zult mij de weg van het leven wijzen t
om heel mijn vreugde te vinden bij U, *
bestendig geluk aan uw zijde.

Korte schriftlezing 1 Tess. s, 23
De God van de vrede, Hij moge u heiligen, geheel en al. Heel uw
wezen, geest, ziel en lichaam, moge ongerept bewaard zijn bij de
komst van onze Heer Jezus Christus.

Gebed
Heer onze God, verkwik ons door een rustige slaap, nu wij
vermoeid zijn door de arbeid van deze dag. Geef dat wij weer op
krachten komen om U met lichaam en geest te blijven dienen.
Door Christus.
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FERIA SEXTA

Psalmodia
Antiphona
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PSALMUS 87
HOMINIS GRAVITER ZGROTANTIS ORATIO
Heec est hora vestra et potestas tenebrarum (Lc 22, 53).
2 Démine, Deus salttis mez, *
in die clamavi et nocte coram te.

* Intret in conspéctu tuo ordtio mea ; *
inclina aurem tuam ad precem meam.

* Quia repléta est malis anima mea, *
et vita mea inférno appropinquavit.

5 Astimatus sum cum descendéntibus in lacum, *
factus sum sicut homo sine adiutdrio.

¢ Inter mortuos liber, *
sicut vulnerdti dormiéntes in sepulcris ;
quorum non es memor dmplius, *
et ipsi de manu tua abscissi sunt.
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VRIJDAG

Psalmodie

Antifoon

Laat mijn bede doordringen tot U, Heer.

PSALM 88
GEBED VAN EEN ERNSTIG ZIEKE
Dit is ww uur en uw macht is die der duisternis (Lc. 22, 53).
2 God, mijn heil, ik roep U elke dag, *
elke nacht weer kom ik bij U klagen.
3 Laat mijn bede doordringen tot U, *
luister naar mijn dringend roepen.
+ Want mijn ziel is van verdriet verzadigd, *
nu reeds sta ik voor het dodenrijk.
5 Men beschouwt mij als een man die grafwaarts gaat, *
als een grijsaard aan het einde van zijn krachten.
¢ Bij de schimmen heb ik mijn verbljjf, *
cen gesneuvelde die werd begraven.
Niemand is er die nog aan hem denke, *
aan uw zorg is hij voorgoed onttrokken.
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7 Posuisti me in lacu inferiéri, *
in tenebrdsis et in umbra mortis.

8 Super me gravatus est furor tuus, *
et omnes fluctus tuos induxisti super me.
> Longe fecisti notos meos a me, *
posuisti me abominatiénem eis ;
concldsus sum et non egrédiar. *
10 Oculi mei languérunt pre afflictiéne.
Clamavi ad te, Démine, tota die, *
expandi ad te manus meas.
11 Numquid mértuis ficies mirabilia, *
aut surgent umbre et confitebuntur tibi ?
12 Numgquid narrébit aliquis in septlcro misericérdiam tuam *
et veritdtem tuam in loco perditiénis ?
13 Numquid cognoscéntur in ténebris mirabilia tua *
et iustitia tua in terra oblividnis ?
14 Et ego ad te, Démine, clamavi, *
et mane oratio mea pravéniet te.
15 Ut quid, Démine, repéllis &nimam meam, *
abscondis ficiem tuam a me ?
1¢ Pauper sum ego et moriens a iuventite mea ; *
portavi pavores tuos et conturbatus sum.
17 Super me transiérunt irz tuz, *
et terréres tui excidérunt me.
18 Circuiérunt me sicut aqua tota die, *
circumdedérunt me simul.
1 Elongdsti a me amicum et préximum, *
et noti mei sunt ténebrz. «
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7 In een put hebt Gij mij neergelaten, *
in het duister van een diepe krocht.

§ Zwaar druke uw verbolgenheid op mij, *
door de stortvloed van uw toorn word ik bedolven.
° Al mijn vrienden zijn van mij vervreemd, *
weerzinwekkend ben ik voor mijn makkers.
Ik ben opgesloten zonder uitweg, *
10 troebel zijn mijn ogen van verdriet.
Elke dag, Heer, roep ik om erbarmen, *
strek mijn handen smekend naar U uit.

1 Doet Gij wonderen voor wie gestorven zijn? *
staan er doden op om U te loven?

12 Wordt uw goedheid in het graf geprezen? *
wordt uw trouw ook in het dodenrijk erkend?

13 Zjet men in het land der duisternis uw werken? *
aan de oevers der vergetelheid uw gunst?

14 Toch zal ik U blijven roepen, Heer, *
elke morgen kom ik met mijn bede.

> Waarom, Heer, verstoot Gij mij steeds weer, *
blijft Gij uw gelaat voor mij verbergen?

16 Zwak en jong reeds door de dood getekend, *

droeg ik uw beproeving tot ik niet meer kon.

17 Heel de zwaarte van uw toorn is op mij neergekomen, *
uw verschrikkingen benauwen mij.

18 Als een watervloed die aldoor hoger stijgt, *
die van alle kanten op mij atkomt.

1 Vrienden en gezellen hebt Gij mij ontnomen, *
slechts het duister is mijn bondgenoot. +

PSALTERIUM 109



Tempore paschali:
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PSALMUS 87
HOMINIS GRAVITER AGROTANTIS ORATIO
Heec est hora vestra et potestas tenebrarum ( Lc22, 53 )
2 Démine, Deus saldtis mee, *
in die clamavi et zocte coram te.
3 Intret in conspéctu tuo oratio mea; *
inclina aurem tuam ad precezz meam.
* Quia repléta est malis dnima mea, *
et vita mea inférno appropinquavit.
5 Astimatus sum cum descendéntibus in lacum, *
factus sum sicut homo sine adiutério.
¢ Inter mortuos liber, *
sicut vulnerdti dormiéntes iz sepulcris ;
quorum non es memor amplius, *
et ipsi de manu tua abscissi sunt.
7 Posuisti me in lacu inferiéri, *
in tenebroésis et in #mbra mortis.
¢ Super me gravatus est furor tuus, *
et omnes fluctus tuos induxiszi super me.
> Longe fecisti notos meos a me, *
posuisti me abominatidnem eis ;
conclusus sum et non egrédiar. *
10 Oculi mei languérunt pre afffictione.
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In de paastijd.:

Alleluia, alleluia, alleluia.

10

PSALM 88
GEBED VAN EEN ERNSTIG ZIEKE
Dit is uw unr en uw macht is die der duisternis (Lc. 22, 53).
God, mijn heil, ik roep U elke dag, *
elke nacht weer kom ik bij U klagen.

Laat mijn bede doordringen tot U, *
luister naar mijn dringend roepen.
Want mijn ziel is van verdriet verzadigd, *
nu reeds sta ik voor het dodenrijk.

Men beschouwt mij als een man die grafwaarts gaat, *
als een grijsaard aan het einde van zijn krachten.
Bij de schimmen heb ik mijn verbljjf, *
een gesneuvelde die werd begraven.
Niemand is er die nog aan hem denke, *
aan uw zorg is hij voorgoed onttrokken.
In een put hebt Gij mij neergelaten, *
in het duister van een diepe krocht.

Zwaar drukt uw verbolgenheid op mij, *
door de stortvloed van uw toorn word ik bedolven.
Al mijn vrienden zijn van mij vervreemd, *
weerzinwekkend ben ik voor mijn makkers.

Ik ben opgesloten zonder uitweg, *
troebel zijn mijn ogen van verdriet.
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Clamavi ad te, Démine, tota die, *

expandi ad te 7anus meas.

11 Numquid mértuis ficies mirabilia, *
aut surgent umbre et confitebintur tibi ?

12 Numquid narrébit 4liquis in septlcro misericérdiam tuam *
et veritdtem tuam in loco perditiénis ?

13 Numquid cognoscéntur in ténebris mirabilia tua *
et iustitia tua in terra oblividnis ?

14 Et ego ad te, Démine, clamavi, *
et mane ordtio mea prevéniet te.

15 Ut quid, Démine, repéllis &nimam meam, *
abscondis faciem fuam a me ?

1¢ Pauper sum ego et moriens a iuventiite mea ; *
portavi pavores tuos et conturbatus sum.

17 Super me transiérunt ire tua, *
et terrores tui excidérunt me.

1% Circuiérunt me sicut aqua tota die, *
circumdedérunt me simul.

19 Elongésti a me amicum et proximum, *
et noti me7 sunt ténebrea.

Lectio brevis Cfler14, 9
Tu autem in médio nostri es, Démine, et nomen tuum invocitum
est super nos; ne dereh’nquas nos, Domine Deus noster.

Oratio
Concéde nos, omnipotens Deus, 1 ita sepﬁlto Unigénito tuo
fidéliter inharére, * ut cum ipso in novitite vite resurgere

mereimur. Quj vivit.
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Elke dag, Heer, roep ik om erbarmen, *
strek mijn handen smekend naar U uit.

1 Doet Gij wonderen voor wie gestorven zijn? *
staan er doden op om U te loven?

12 Wordt uw goedheid in het graf geprezen? *
wordt uw trouw ook in het dodenrijk erkend?

13 Zjet men in het land der duisternis uw werken? *
aan de oevers der vergetelheid uw gunst?

14 Toch zal ik U blijven roepen, Heer, *
elke morgen kom ik met mijn bede.

15 Waarom, Heer, verstoot Gij mij steeds weer, *
blijft Gij uw gelaat voor mij verbergen?
16 Zwak en jong reeds door de dood getekend, *

droeg ik uw beproeving tot ik niet meer kon.

17 Heel de zwaarte van uw toorn is op mij neergekomen, *
uw verschrikkingen benauwen mij.

18 Als een watervloed die aldoor hoger stijgt, *
die van alle kanten op mij atkomt.

1 Vrienden en gezellen hebt Gij mij ontnomen, *
slechts het duister is mijn bondgenoot. +

Korte schriftlezing Jer 14,9
Gij zijt in ons midden, Heer, wij dragen uw naam, wij behoren U
toe. Laat ons niet alleen, Heer onze God.

Gebed
Almachtige God, wij bidden U: laat ons trouw blijven aan uw
eniggeboren Zoon, die gestorven en begraven is, zodat wij met
Hem tot een nieuw leven verrijzen. Die leeft en heerst.
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DE CANTU HYMNORUM

AMEN IN FINE HYMNORUM
In fine hymnorum cantatur Amen per octo modos, incipiendo in
ultima nota hymni.

a leall III ef IV VetVi VII ef VIII
]

Pa s a"a a o"a—2 P

A-men. A-men. A-men. A-men.

DE CANTU PSALMORUM

TONUS I

n / . L s / .

Sic inci-pi-tur, et sic flécti-tur, T et sic me- di- &~ tur;
, f , 8

-.lnlp. alllila

-

I.:Ql

Atque sic fi-ni- tur. Atque sic fi-ni- tur

TONUS II*

’ 4
| " |
I
:n:nnnnnna_. " A _ & olil

Sic inci-pi-tur, et sic flécti-tur, t et sic me-di- & tur;*
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Atque sic fi-ni- tur.

TONUS III
/ 7/ /
A ! LI
] . Aaan a & a A A i
|
Sic inci-pi-tur, et sic fléctitur, t et sic me- di- 4- tur;
. 4 4 a
a a0
yna a na .'I
Atque sic fi-ni- tur
TONUSV
’ | ’
1 a
HI—I—I—I—I A a——an D—I—'—J
n aa :
—a
Sic inci-pi-tur, et sic flécti-tur, t et sic me-di- 4- tur;
’ ’ a
a
%ﬂ—n a
08 na
Atque sic fi-ni- tur
TONUS VII
4 4 4
| a
o a—nn
|
e s A AAR A A a a_Aa a i
' |
Sic inci-pi-tur, et sic flécti-tur, T et sic me- di- 4- tur;
/’ /’ C
a

Atque sic fi-ni- tur
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TONUS VIII

Sic inci-pi-tur, et sic flécti-tur, T et sic me-di- & tur;*

FI—I.I,a I—I.I,g

ol " a

Atque sic fi-ni- tur.  Atque sic fi-ni- tur

TONUS D
’

I:Illllla_. a I

Sic inci-pi-tur, et sic flécti-tur, T et sic me-di- & tur; *

[ rd

oa
Atque sic fi-ni- tur

TONUSE

4 |

A —a—aaf—R R ——~R 0 2 A |
n A [ [

Sic inci-pi-tur, et sic flécti-tur, t et sic me-di- 4- tur;
[ 4

]
l. .hl Qm n

aa a

Atque sic fi-ni- tur
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DE CANTU LECTIONUM
; flexa |

%A—A—A—.—.—H—-—-—-—A—n?'—-—n—n—i

B E- 4-tus homo qui corri-pi-tur a De- o0; increpa-

, punctum )

%n—n—n—n—n—n—n—n—n—n—n—ni—-—-—n—n—i

o—a
ti- 6nem ergo Omni-po-téntis ne répro-bes. Qui-a ipse
’ 7 conclusio

' ”

|
e..........l A S R

vilne-rat et medé-tur, pércu-tit, et manus e-ius sand- bunt.

DE CANTU ORATIONUM

Chaa

O - remaus.

Vox nostra te, Démi-ne, humi-li-ter depre-cé- tur, 1 ut,
e AR AAAA LIPS

/ . - . . ;.
domi-ni-cz re-surrecti- 6-nis hac di- ¢ mysté-ri- o ce-le
/ [

Fl—ﬂ—.—'—l—.—.—.—.—l—.—.—.—.—.—.—.—l—w

-

*

bra- to, * in pa-ce tu-a se-ci-ri a ma-lis dmni-bus
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4 |

FI—I—H—I—I—I—I—I—I—I—I—I—I—I—Ii—J

&

qui- escimus, et in tu-a re-surgdmus laude gaudén- tes.

Si dirigitur ad Patrem:

FI fa—R f—a—R I a—R
i

Per Christum Démi-num nostrum. R. Amen.

Si dirigitur ad Patrem, sed in fine ipsius fit mentio Filii:
Fﬂ—n—n—n—n—n—n—n—n—n—n—n—- " —n
"

Qui vi-vit et regnat in s@cua secu-l6-rum. R. Amen.

Si dirigitur ad Filium:
Fﬂ—n—n—n—n—n—n—n—n—n—n—n—- P
a

Qui vi-vis et regnas in s@cua secu-lé-rum. R. Amen.
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Hac compilatio parata est
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