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ad laudes matutinas

Hymnus

D E-us, in adiu-tó-ri- um me- um inténde. Dómi-

ne, ad adiuvándum me festí-na. Gló-ri- a Patri, et Fí- li- o,

et Spi-rí-tu- i Sancto. Si-cut e-rat in princí-pi- o, et nunc,

et semper, et in sǽcu-la sæcu-ló-rum. Amen. Alle-lú-ia.

r.c

S
ii

Pes, Christe, nostræ vé-ni- æ, tu vi- ta, re-surréc-

ti- o ; ad te sunt corda et ó- cu- li cum mortis do-

lor íngru- it.
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Psalmodia

psalmus 50
Miserere mei, Deus

Renovari spiritu mentis vestræ et induere novum hominem (Eph 4, 23-24).

Miserére mei, Deus, *
	 secúndum misericórdiam tuam ;
et secúndum multitúdinem miseratiónum tuárum *
	 dele iniquitátem meam.
Amplius lava me ab iniquitáte mea *
	 et a peccáto meo munda me.

5. Qui portis fractis ínferi
victor pandísti cǽlicas,
nos nunc doléntes érige,
post óbitum vivífica.

4. Apértis pendens brácchiis,
in cor transfíxum pértrahis
quos moritúros ággravat
morbus vel mæror ánxius.

6. Sed et qui fratres córpore
nunc somno pacis dórmiunt,
iam te beánte vígilent
tibíque laudes réferant. Amen.

2. Tu quoque mortis tǽdia
passus dirósque stímulos,
Patri, inclináto cápite,
mitis dedísti spíritum.

3. Vere nostros excípiens
languóres, pastor míserens,
tecum donásti cómpati
Patrísque in sinu cómmori.

E
i f

X-sultábunt Dómi-no * ossa humi- li- á-ta.

E u o u a e.
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Quóniam iniquitátem meam ego cognósco, *
	 et peccátum meum contra me est semper.
Tibi, tibi soli peccávi *
	 et malum coram te feci,
ut iustus inveniáris in senténtia tua *
	 et æquus in iudício tuo.
Ecce enim in iniquitáte generátus sum, *
	 et in peccáto concépit me mater mea.
Ecce enim veritátem in corde dilexísti *
	 et in occúlto sapiéntiam manifestásti mihi.
Aspérges me hyssópo, et mundábor ; *
	 lavábis me, et super nivem dealbábor.
Audíre me fácies gáudium et lætítiam, *
	 et exsultábunt ossa, quæ contrivísti.
Avérte fáciem tuam a peccátis meis *
	 et omnes iniquitátes meas dele.
Cor mundum crea in me, Deus, *
	 et spíritum firmum ínnova in viscéribus meis.
Ne proícias me a fácie tua *
	 et spíritum sanctum tuum ne áuferas a me.
Redde mihi lætítiam salutáris tui *
	 et spíritu promptíssimo confírma me.
Docébo iníquos vias tuas, *
	 et ímpii ad te converténtur.
Líbera me de sanguínibus, Deus, Deus salútis meæ, *
	 et exsultábit lingua mea iustítiam tuam.
Dómine, lábia mea apéries, *
	 et os meum annuntiábit laudem tuam.
Non enim sacrifício delectáris, *
	 holocáustum, si ófferam, non placébit.
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	 canticum	 Is 38, 10-14. 17-20
Moribundi angores, sanati lætitia

Ego sum vivens et fui mortuus… et habeo claves mortis (Ap 1, 17-18).

Ego dixi: In dimídio diérum meórum †
	 vadam ad portas ínferi ; *
	 quæsívi resíduum annórum meórum.
Dixi: Non vidébo Dóminum Deum in terra vivéntium, †
	 non aspíciam hóminem ultra *
	 inter habitatóres orbis.
Habitáculum meum ablátum est et abdúctum longe a me *
	 quasi tabernáculum pastórum;
convólvit sicut textor vitam meam ; *
	 de stámine succídit me.
De mane usque ad vésperam *
	 confecísti me.

Sacrifícium Deo spíritus contribulátus, *
	 cor contrítum et humiliátum, Deus, non despícies.
Benígne fac, Dómine, in bona voluntáte tua Sion, *
	 ut ædificéntur muri Ierúsalem.
Tunc acceptábis sacrifícium iustítiæ, oblatiónes et holocáusta ; *
	 tunc impónent super altáre tuum vítulos.

A
ii d

por-ta ínfe- ri * é-ru- e Dómi-ne á-nimam

me- am. E u o u a e.
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Prostrátus sum usque ad mane, *
	 quasi leo sic cónterit ómnia ossa mea ;
de mane usque ad vésperam *
	 confecísti me.
Sicut pullus hirúndinis, sic mussitábo, *
	 meditábor ut colúmba ;
attenuáti sunt óculi mei *
	 suspiciéntes in excélsum.
Tu autem eruísti ánimam meam *
	 a fóvea consumptiónis,
proiecísti enim post tergum tuum *
	 ómnia peccáta mea.
Quia non inférnus confitébitur tibi, *
	 neque mors laudábit te ;
non exspectábunt, qui descéndunt in lacum, *
	 veritátem tuam.
Vivens, vivens ipse confitébitur tibi, sicut et ego hódie ; *
	 pater fíliis notam fáciet veritátem tuam.
Dómine, salvum me fac, †
	 et ad sonum cítharæ cantábimus cunctis diébus vitæ nostræ *
	 in domo Dómini.

L
iv*

Audá-bo * De- um me- um in vi- ta me- a.

E u o u a e.
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psalmus 145
Sperantium in Dominum beatitudo

Laudamus Dominum in vita nostra, id est in moribus nostris (Arnobius).

Lauda, ánima mea, Dóminum ; †
	 laudábo Dóminum in vita mea, *
	 psallam Deo meo, quámdiu fúero.
Nolíte confídere in princípibus, *
	 in fíliis hóminum, in quibus non est salus.
Exíbit spíritus eius et revertétur in terram suam ; *
	 in illa die períbunt cogitatiónes eórum.
Beátus, cuius Deus Iacob est adiútor, *
	 cuius spes in Dómino Deo suo,
qui fecit cælum et terram, *
	 mare et ómnia, quæ in eis sunt ;
qui custódit veritátem in sæculum, †
	 facit iudícium oppréssis, *
	 dat escam esuriéntibus.
Dóminus solvit compedítos, *
	 Dóminus illúminat cæcos,
Dóminus érigit depréssos, *
	 Dóminus díligit iustos,
Dóminus custódit ádvenas, †
	 pupíllum et víduam susténtat *
	 et viam peccatórum dispérdit.
Regnábit Dóminus in sæcula, *
	 Deus tuus, Sion, in generatiónem et generatiónem.
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Vel:

O
vii a

Mnis spí- ri-tus * lau-det Dómi-num. E u o u a e.

psalmus 150
Laudate Dominum

Psallite spiritu, psallite et mente, hoc est: glorificate Deum et anima et corpore 
vestro (Hesychius).

Laudáte Dóminum in sanctuário eius, *
	 laudáte eum in firmaménto virtútis eius.
Laudáte eum in magnálibus eius, *
	 laudáte eum secúndum multitúdinem magnitúdinis eius.
Laudáte eum in sono tubæ, *
	 laudáte eum in psaltério et cíthara,
laudáte eum in týmpano et choro, *
	 laudáte eum in chordis et órgano,
laudáte eum in cýmbalis benesonántibus, †
	 laudáte eum in cýmbalis iubilatiónis : *
	 omne quod spirat, laudet Dóminum.

	 Lectio brevis	 1 Th 4, 14
Si crédimus quod Iesus mórtuus est et resurréxit, ita et Deus eos, 
qui dormiérunt, per Iesum addúcet cum eo.

Responsorium breve

E X-altábo te, Dómi-ne, * Quó-ni- am susce-pís- ti

me. Conver- tís-ti planctumme- um in gáudi- ummi-hi.

Gló-ri- a Patri, et Fí- li- o, et Spi-rí-tu- i Sancto.

v.

v.
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	 canticum evangelium	 Lc 1, 68-79
De Messia eiusque præcursore

Benedíctus c Dóminus Deus Israel, *
	 quia visitávit et fecit redemptiónem plebi suæ
et eréxit cornu salútis nobis *
	 in domo David púeri sui,
sicut locútus est per os sanctórum, *
	 qui a sæculo sunt, prophetárum eius,

Benedictus

E X-altábo te, Dómi-ne, * Quó-ni- am susce-pís- ti

me. Conver- tís-ti planctumme- um in gáudi- ummi-hi.

Gló-ri- a Patri, et Fí- li- o, et Spi-rí-tu- i Sancto.

v.

v.

E
ii d

- go sum * re-surrécto- o et vi- ta ; qui cre-dit

in me, é-ti- am si mórtu- us fú- e- rit, vi-vet ; et om-

nis qui vi- vit et cre-dit in me, non mo-ri- é-tur in

æ- térnum. E u o u a e.
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Preces
Deum Patrem omnipoténtem, qui suscitávit Iesum Christum 
a mórtuis et vivificábit mortália córpora nostra, deprecémur, 
clamántes:
	 Dómine, vivífica nos in Christo.
Pater sancte, nos consepúltos per baptísmum in mortem cum 
Fílio tuo et conresuscitátos in resurrectiónem eius sic tríbue in 
novitáte vitæ ambuláre,
— ut étiam, cum mórtui fuérimus, cum Christo semper vivámus.

salútem ex inimícis nostris *
	 et de manu ómnium, qui odérunt nos;
ad faciéndam misericórdiam cum pátribus nostris *
	 et memorári testaménti sui sancti,
iusiurándum, quod iurávit ad Abraham patrem nostrum, *
	 datúrum se nobis,
ut sine timóre, de manu inimicórum liberáti, *
	 serviámus illi
in sanctitáte et iustítia coram ipso *
	 ómnibus diébus nostris.
Et tu, puer, prophéta Altíssimi vocáberis : *
	 præíbis enim ante fáciem Dómini paráre vias eius,
ad dandam sciéntiam salútis plebi eius *
	 in remissiónem peccatórum eórum,
per víscera misericórdiæ Dei nostri, *
	 in quibus visitábit nos óriens ex alto,
illumináre his, qui in ténebris et in umbra mortis sedent *
	 ad dirigéndos pedes nostros in viam pacis.
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P A-ter noster, qui es in cæ-lis, sancti-fi-cé-tur no-

men tu- um ; advé-ni- at regnum tu- um ; fi- at vo-lúntas

tu- a, sic-ut in cæ-lo, et in terra. Panem nostrum

co-ti-di- ánum da no-bis hó-di- e ; et dimít-te no-bis dé-

bi-ta nostra, sic-ut et nos dimít-timus de-bi-tó-ri-bus nos-

tris ; et ne nos indú-cas in tenta-ti- ó-nem, sed lí-be-ra

nos a ma- lo.

Próvidens Pater, qui dedísti nobis panem vivum, qui de cælo 
descéndit, sancte semper manducándum,
— fac ut vitam ætérnam habeámus et resuscitémur in novíssimo 
die.
	 Dómine, vivífica nos in Christo.
Dómine, qui Fílium tuum in agonía factum ab ángelo confortári 
dedísti,
— in éxitu nostro spe nos suávi consolári dignéris.
Qui tres púeros de médio ignis eruísti,
— líbera ánimas defunctórum a pœnis, quas pro peccátis patiún-
tur.
Deus vivórum et mortuórum, qui Iesum a mórtuis suscitásti,
— súscita defúnctos, et nos cum ipsis in glória ætérna constítue.
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I - te, in pa-ce. De- o grá- ti- as.r.

Oratio
Preces nostras, quæsumus, Dómine, benígnus exáudi, ut, dum 
attóllitur nostra fides in Fílio tuo a mórtuis suscitáto, in famulórum 
tuórum præstolánda resurrectióne spes quoque nostra firmétur. 
Per Dóminum.

D ómi-nus vo-bíscum. Et cum spí- ri-tu tu- o.

Be-ne-dí-cat vos omní-po-tens De-us, Pa-ter, et Fí- li- us,

et Spí-ri-tus Sanctus. Amen.

r.

r.

P A-ter noster, qui es in cæ-lis, sancti-fi-cé-tur no-

men tu- um ; advé-ni- at regnum tu- um ; fi- at vo-lúntas

tu- a, sic-ut in cæ-lo, et in terra. Panem nostrum

co-ti-di- ánum da no-bis hó-di- e ; et dimít-te no-bis dé-

bi-ta nostra, sic-ut et nos dimít-timus de-bi-tó-ri-bus nos-

tris ; et ne nos indú-cas in tenta-ti- ó-nem, sed lí-be-ra

nos a ma- lo.
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ad vesperas

Hymnus

D E-us, in adiu-tó-ri- um me- um inténde. Dómi-

ne, ad adiuvándum me festí-na. Gló-ri- a Patri, et Fí- li- o,

et Spi-rí-tu- i Sancto. Si-cut e-rat in princí-pi- o, et nunc,

et semper, et in sǽcu-la sæcu-ló-rum. Amen. Alle-lú-ia.

r.c

I
ii

Mménsæ rex pot-énti- æ, Christe, tu Pa-tris gló-

ri- am nostrúmque de- cus mó- li- ens, mortis fre-gí-sti

iá-cu- la.
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Psalmodia

psalmus 120
Custos populi

Non esurient amplius, neque sitient amplius, neque cadet super illos sol neque 
ullus æstus (Ap 7, 16).

Levábo óculos meos in montes : *
	 unde véniet auxílium mihi ?
Auxílium meum a Dómino, *
	 qui fecit cælum et terram.

4. Vitam largíre grátiæ,
ut, sponsus cum redíeris,
ornáta nos cum lámpade
iam promptos cælo invénias.

3. Surgens fortis e túmulo,
pascháli nos mystério
peccáto rursus mórtuos
ad vitam semper ínnovas.

5. In lucem nos et réquiem
serénus iudex áccipe,
quos fides sanctæ Tríadi
devínxit atque cáritas.

6. Fratres et omnes ádvoca,
qui nunc exúti córpore
in regna Patris ínhiant,
ut te colláudent pérpetim. Amen.

D
viii g2

Omi-nus * custó-dit te ab omni ma-lo, custó-

di- at a-nimam tu- am Dómi-nus. E u o u a e.

2. Infírma nostra súbiens
magnúmque petens prœlium,
mortem qua serpens vícerat,
victor calcásti móriens.

´
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Non dabit in commotiónem pedem tuum, *
	 neque dormitábit, qui custódit te.
Ecce non dormitábit neque dórmiet, *
	 qui custódit Israel.
Dóminus custódit te, †
	 Dóminus umbráculum tuum, *
	 ad manum déxteram tuam.
Per diem sol non percútiet te, *
	 neque luna per noctem.
Dóminus custódiet te ab omni malo ; *
	 custódiet ánimam tuam Dóminus.
Dóminus custódiet intróitum tuum et éxitum tuum *
	 ex hoc nunc et usque in sæculum.

psalmus 129
De profundis clamavi

Ipse salvum faciet populum suum a peccatis eorum (Mt 1, 21).

De profúndis clamávi ad te, Dómine ; *
	 Dómine, exáudi vocem meam.
Fiant aures tuæ intendéntes *
	 in vocem deprecatiónis meæ.
Si iniquitátes observáveris, Dómine, *
	 Dómine, quis sustinébit ?

S
viii g

I in-iqui-tá-tes * observa-vé-ris, Dómi-ne : Dómi-

ne, quis susti-né-bit ? E u o u a e.
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Quia apud te propitiátio est, *
	 ut timeámus te.
Sustínui te, Dómine, *
	 sustínuit ánima mea in verbo eius ;
sperávit ánima mea in Dómino *
	 magis quam custódes auróram.
Magis quam custódes auróram *
	 speret Israel in Dómino,
quia apud Dóminum misericórdia, *
	 et copiósa apud eum redémptio.
Et ipse rédimet Israel *
	 ex ómnibus iniquitátibus eius.

S
ii* a

Ic-ut Pa-ter * súsci- at mórtu- os et vi-ví- fi-cat,

sic et Fí- li- us quos vult vi-ví- fi-cat. E u o u a e.

	 canticum	 Phil 2, 6-11
De Christo, servo Dei

Christus Iesus, cum in forma Dei esset, *
	 non rapínam arbitrátus est esse se æquálem Deo,
sed semetípsum exinanívit formam servi accípiens, †
	 in similitúdinem hóminum factus ; *
	 et hábitu invéntus ut homo,
humiliávit semetípsum †
	 factus obœdiens usque ad mortem, *
	 mortem autem crucis.
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	 Lectio brevis	 1 Cor 15, 55-57
«Ubi est, mors, victória tua? Ubi est, mors, stímulus tuus?». 
Stímulus autem mortis peccátum est, virtus vero peccáti lex. Deo 
autem grátias, qui dedit nobis victóriam per Dóminum nostrum 
Iesum Christum.

Propter quod et Deus illum exaltávit †
	 et donávit illi nomen, *
	 quod est super omne nomen,
ut in nómine Iesu omne genu flectátur *
	 cæléstium et terréstrium et infernórum
et omnis lingua confiteátur : *
	 «Dóminus Iesus Christus!», in glóriam Dei Patris.

Responsorium breve

I N te, Dómi-ne, spe- rá-vi * Non confúndar in æ-

térnum. Exsul- tá-bo et læ-tábor in mi-se-ricórdi- a tu-

a. Gló-ri- a Patri, et Fí- li- o, et Spi-rí-tu- i Sancto.

v.

v.

Vel:

I N mi-se-ri-córdi- a tu- a, Dómi-ne, * Dona e- is

ré- qui- em. Qui ventú-rus es iu-di-cá-re vi-vos et mórtu-

os. ri-Gló- a Patri, et Fí- li- o, et Spi-rí-tu- i Sancto.

v.

v.
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	 canticum evangelium	 Lc 1, 46-55
Exsultatio animæ in Domino

Magníficat c *
	 ánima mea Dóminum,
et exsultávit spíritus meus *
	 in Deo salvatóre meo,
quia respéxit humilitátem ancíllæ suæ. *
	 Ecce enim ex hoc beátam me dicent omnes generatiónes,
quia fecit mihi magna, qui potens est, *
	 et sanctum nomen eius,

Magnificat

O
vii c

M- ne * quod dat mi-hi Pa- ter, ad me vé-

ni- et ; et e- um qui ve-nit ad me, non e- í- ci- am

fo-ras. E u o u a e.

I N mi-se-ri-córdi- a tu- a, Dómi-ne, * Dona e- is

ré- qui- em. Qui ventú-rus es iu-di-cá-re vi-vos et mórtu-

os. ri-Gló- a Patri, et Fí- li- o, et Spi-rí-tu- i Sancto.

v.

v.
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et misericórdia eius in progénies et progénies *
	 timéntibus eum.
Fecit poténtiam in bráchio suo, *
	 dispérsit supérbos mente cordis sui ;
depósuit poténtes de sede *
	 et exaltávit húmiles;
esuriéntes implévit bonis *
	 et dívites dimísit inánes.
Suscépit Israel púerum suum, *
	 recordátus misericórdiæ,
sicut locútus est ad patres nostros, *
	 Abraham et sémini eius in sæcula.

Preces
Christo Dómino, per quem fore sperámus ut corpus humilitátis 
nostræ córpori claritátis suæ configurétur, acclamémus, dicéntes:
	 Tu es vita et resurréctio nostra, Dómine.
Christe, Fili Dei vivi, qui Lázarum amícum tuum a mórtuis 
suscitásti,
— ad vitam et glóriam defúnctos súscita, quos pretióso tuo sán-
guine redemísti.
Christe, mæréntium consolátor, qui in morte Lázari et adulescé-
ntis ac puéllæ pius abstersísti lácrimas propinquórum,
— qui defúnctos suos collácrimant omnes consoláre.
Christe salvátor, déstrue in nostro mortáli córpore regnum pec-
cáti, ut, sicut ex hoc stipéndium mortis merúimus,
— sic in te vitam consequámur ætérnam.
Christe redémptor, réspice eos qui, te non cognoscéntes, spem 
non habent,
— ut resurrectiónem et vitam ventúri sæculi credant.
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P A-ter noster, qui es in cæ-lis, sancti-fi-cé-tur no-

men tu- um ; advé-ni- at regnum tu- um ; fi- at vo-lúntas

tu- a, sic-ut in cæ-lo, et in terra. Panem nostrum

co-ti-di- ánum da no-bis hó-di- e ; et dimít-te no-bis dé-

bi-ta nostra, sic-ut et nos dimít-timus de-bi-tó-ri-bus nos-

tris ; et ne nos indú-cas in tenta-ti- ó-nem, sed lí-be-ra

nos a ma- lo.

Qui, cæco, oculórum lúmine impertíto, te conspiciéndi cópiam 
dedísti,
— revéla vultum tuum defúnctis, qui adhuc tua luce privántur.
Qui terréstrem domum nostram huius habitatiónis sinis tandem 
dissólvi,
— domum non manufáctam, ætérnam in cælis, nobis concéde.
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I - te, in pa-ce. De- o grá- ti- as.r.

D ómi-nus vo-bíscum. Et cum spí- ri-tu tu- o.

Be-ne-dí-cat vos omní-po-tens De-us, Pa-ter, et Fí- li- us,

et Spí-ri-tus Sanctus. Amen.

r.

r.

Oratio
Preces nostras, quæsumus, Dómine, benígnus exáudi, ut, dum 
attóllitur nostra fides in Fílio tuo a mórtuis suscitáto, in famulórum 
tuórum præstolánda resurrectióne spes quoque nostra firmétur. 
Per Dóminum.
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